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A mi país. 
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¿Cómo puedes esgrimir otra realidad, 
 si nunca te has inmerso en una diferente? 
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Prólogo - Un segundo hogar 

A los seis años dije adiós. Me despedí de mis amigos, de mi 
mascota y de mi hogar. Aunque todo parecía indicar lo 
contrario, era afortunado. A mi corta edad iba a cumplir el sueño 
que muchos mexicanos tienen durante toda su vida: vivir en otro 
país. 

Estados Unidos se convirtió en mi segundo hogar. La transición 
al inglés en la paradisiaca Miami se suavizó con la ayuda de mis 
nuevos compañeros: ¡hijos de cubanos que sabían español! Su 
gran apoyo me permitió familiarizarme con la lengua inglesa en 
tres meses. 

Gracias a mi apariencia, jamás me sentí excluido. Cuando me 
preguntaban de dónde venía y les respondía que de México, 
ellos creían que era de Nuevo México. Trataba de aclararlo y su 
mirada perpleja lo decía todo: mis rasgos físicos rompían con el 
estereotipo que tenían del mexicano.  

La tierra de las nuevas oportunidades no era igual de bondadosa 
con tod@s. No era coincidencia que no tuviera vecin@s o 
compañer@s escolares de color: el racismo estaba sistematizado. 
Aunque la cultura americana dista de ser perfecta, me brindó un 
punto clave de comparación: el de un país desarrollado. 
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Un apego incondicional al orden. No había basura en la calle. 
Déjame repetirlo: ¡no había basura en la calle! Sólo había un 
cráter artificial donde podías arrojar "desperdicios", el cual 
usaba para recolectar la materia prima de mis inventos. 
Tampoco había bardas o rejas alrededor de las casas. Sí, leíste 
bien. Lo único que separaba las casas de las banquetas era 
jardín. Si no cortabas el césped, mandaban un servicio 
profesional y te pasaban el cuantioso cobro. En pocas palabras: 
las cosas se hacían bien. 

El regreso, a mis 10 años, fue conflictivo. Mis deficiencias en 
español e historia de México se compensaron con mi dominio 
del inglés. Las fricciones con la maestra de inglés eran mi pan de 
cada día y para mis compañeros era un diccionario humano. 
Pasé de poder aprovechar las tardes libres haciendo creaciones, a 
tener que dedicarlas de lleno al estudio. ¿Para qué nos saturan 
con tanta tarea? 

Conforme más me adaptaba, más interrogantes surgían. ¿Cómo 
es posible que permitan eso? ¿Por qué nadie hace nada? Nada 
tenía sentido. Mi forma de actuar contrastaba con el de la 
mayoría; me preguntaban: ¿por qué eres así? Mi país ya no era 
el mismo, pero no era México el que había cambiado, era yo. Mi 
travesía me había abierto los ojos. Era plenamente consciente de 
que las cosas se podían hacer de otra forma, mejor dicho, se 
debían hacer de una manera diferente: bien. 
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No tenemos los líderes que merecemos,  
tenemos los que formamos. 
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Introducción - México lo hacemos todos 

Queremos elogiar o culpar a un solo individuo por todo el 
acontecer nacional. Creemos que únicamente una persona puede 
cambiar o resolver los conflictos. Les brindamos una 
importancia excesiva el día de hoy y l@s olvidamos el día de 
mañana, salvo que l@s quieran enjuiciar. Sus acciones 
difícilmente trascienden porque estamos empeñados en destruir 
lo que otros hacen, sin importar si funcionan o no. Al final de 
cuentas, se trató de un individuo más que no propició los 
cambios necesarios en sí mism@ o en los demás; en una palabra: 
intrascendentes. 

Sí son iguales. Creemos ingenuamente que con la llegada de un 
nuevo grupo político las cosas van a cambiar, pero... no, nunca 
sucede. Las caras cambian, pero las mañas se mantienen. 
Podríamos crear miles de partidos, nombrar infinidad de nuevos 
rostros y las cosas seguirían igual de manera indefinida. Es 
cuento de nunca acabar; siempre hacen lo mismito. La 
alternancia del poder ha demostrado que el cambio que necesita 
México va más allá de un partido político o de un gobernante. 

Los problemas de México no se limitan a sus mandatarios. Los 
representantes muestran los síntomas, pero no son la 
enfermedad. El mal en nuestra sociedad es más profundo, se 
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encuentra en la raíz: es parte de nuestra cultura. Los desafíos son 
muchos, pero la causa es la misma. El gran problema de México 
es cultural. El meollo no es lo que hacen los de arriba, sino que 
la mayoría haría lo mismo. 

Estamos tan enfocados en la figura presidencial que perdemos de 
vista el panorama. La excesiva atención que le brindamos a una 
persona, estaría mejor enfocada en formar a las futuras 
generaciones. Lo que aparentan ser acciones "inofensivas" 
cuando son pequeñ@s, se tornan en catastróficas repercusiones 
a nivel nacional cuando crecen y ocupan altos cargos. Los 
escándalos de políticos y la cobertura de los medios sólo 
amplifican los problemas culturales que padecemos. En las 
noticias se cubren los efectos, pero no se llega a las causas. 
¿Cómo podemos exigir representantes que se comporten de 
forma digna, si no estamos dispuestos a mejorar como sociedad? 

El problema no es alguien más. Dividir al país en bandos nos 
ciega de la verdadera fuente de problemas. Ni unos son los 
buenos, ni otros los malos. Nada se resuelve echando culpas o 
aparentando ser la víctima.  

Hablando se entiende la gente. La diversidad de opiniones 
enriquece la conversación y la tolerancia, el entendimiento. 
Escuchar es más valioso que acaparar el micrófono. Tus palabras 
reafirman tus pensamientos; las de otros, te hacen cuestionarlos. 
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México no va a cambiar si nosotros no cambiamos. Es fácil 
culpar a otros o al pasado, lo complicado es reconocer nuestras 
propias fallas. Solucionar los problemas culturales requiere de 
tod@s. Nosotr@s nos metimos en este lío y ahora nos toca salir. 
Hay que jalar parejo; nada de rajarse. Tod@s tenemos aspectos 
en los cuales mejorar.  

Tú eres la transformación que México necesita. La diferencia no 
está en un gran cambio, sino en pequeños. Incontables 
oportunidades de crecimiento se nos presentan a diario, sólo 
falta aprovecharlas. La verdadera transformación se encuentra 
en uno y nuestro único obstáculo está en la mente. 
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No puedes resolver un problema del cual no eres consciente. 
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Problemas culturales - El legado maldito 

Todo tiene un principio 

Para entender la idiosincracia del mexicano debemos 
desentrañar, en resumidas cuentas, su pasado. La conquista es el 
acto histórico con el que se fundó nuestra nación, pero el 
verdadero origen yace en la mezcla cultural y genética de los 
pueblos indígenas y españoles: el mestizaje. Esta síntesis jugó un 
papel preponderante en la concepción de nosotros mismos y del 
mundo exterior.  

Todo tiene un desarrollo 

Trescientos años de opresión externa forjaron, inevitablemente, 
hábitos negativos. Aunque la época colonial terminó, los 
comportamientos nocivos se siguieron transmitiendo 
inconscientemente de una generación a otra. 

¿No hay mal que dure 100 años? Al parecer sí, 200 años no han 
bastado para erradicar conductas indeseables en el México 
independiente. Los fantasmas de la época colonial siguen 
rondando por doquier. ¿Cuántos siglos más tendrán que pasar 
para que desaparezcan? No es cuestión de tiempo, es de 
convicción.  
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Todo tiene un fin 

Primero lo primero. La mitad del problema es entender a lo que 
nos afrontamos. El mal tiene un nombre: problemas culturales. 
Estos permean a la sociedad sin importar la edad, el género o el 
nivel socioeconómico y persisten en el tiempo porque los 
heredamos a nuestra descendencia. El desafío inicial es conocer 
cuáles son esos hábitos recurrentes que nos convierten en 
víctimas o en victimarios. 

La segunda parte es aportar una solución. Teniendo clara la 
situación, ya todo se vuelve más sencillo. Ya que identifiquemos 
las partes del rompecabezas, podremos irlas acomodando para 
formar la imagen que queremos. Nada se pierde con intentar. 
Sólo así podremos salir del caos de piezas en el que estamos 
inmersos. 

L@s mexican@s conscientes de los problemas culturales somos 
el futuro de México. Nosotr@s vamos a romper con una 
mentalidad arcaica que limita nuestro potencial a nivel 
individual y colectivo. Me canso, ganso de que superando esto, 
logramos lo que sea. Todo con lo que soñamos está a nuestro 
alcance. 

Más vale tarde que nunca. Bueno, no vamos tarde, vamos 
tardísimo. Llevamos medio milenio dormidos. Se nos pasó la siesta. 
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Es hora de abrir los ojos. El golpe de luz va a ser fuerte, pero 
necesario. México, ¡despiertaaaaaaaaaaaaaaa! 
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El medio tiempo no sólo es de descanso,  
también es de reflexión. 
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Un mal comienzo - A aprender de los errores 

Todo está en juego 

El rival es el equipo de la perdición. Su cuadro titular está 
conformado por viejos conocidos. En la delantera cuentan con el 
“agandalle” que se engolosina con el esférico y con el 
“nepotismo” que sólo la comparte con sus cuates. En los 
extremos reina la “impunidad” que se la vive haciendo faltas y el 
"malinchismo" que sólo tiene parejas extranjeras. En la media 
central domina el “racismo” que denigra a sus contrincantes y el 
"joder" que siempre está detrás del árbitro. En los laterales 
defienden el "a huevo" que quiere cobrar todos los penales y el 
"ahorita" que no ha llegado, pero dice que ya viene. En la 
central se encuentran el "improvisar" que se saca jugadas de la 
manga y las "apariencias" que simula estar mamado con su 
playera inflable. Por último, en la portería tenemos al 
“valemadrismo” bailando tubo en uno de los postes. 

Tras el primer tiempo vamos perdiendo, pero aún no termina el 
partido. El futbol es un juego de dos mitades. Sin importar el 
resultado intermedio, se puede salir victorioso. Todavía quedan 
otros 45 minutos. ¡Ya chole con la goliza! Ya estuvo bueno. 
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Mientras haya gandallas,  
van a existir desconfiados. 
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Agandalle - Me favorezco 

Frases 

Todo lo decimos por algo 

Tú métete. 
Es común escuchar a padres decirle esto a sus bodoques. Sin 
darse cuenta, le están "enseñando" que está bien meterse. Así de 
sencillo se transmite un problema cultural de una generación a 
otra. Todavía te presumen: yo le enseñé todo lo que sabe. Sí, me 
queda claro. 

¡Qué cabrón! 
No es coincidencia que la misma expresión sea empleada para 
referirse a un gandalla y a alguien que ha logrado destacar de 
forma positiva. Bajo nuestra tergiversada concepción, los dos 
tienen mérito. 

Estoy fuera. 
La respuesta instintiva de inversionistas a emprendedores. 
¿Cómo van a creer en lo que ofreces, si de entrada no confían en 
ti? Este cuate seguro se va a tranzar toda la lana. Más allá del 
producto o servicio, un tiburón invierte en las personas. 

20



Es gente de confianza. 
Como nadie es de confianza, hay que especificar quiénes sí lo son. 

Algo quiere. 
Sólo podemos actuar por interés, no hay otra explicación. 

¡Así son! 
¿O así somos? Ya no es de extrañar que las personas actúen de 
esta manera. Todos conocemos o tenemos un gandalla dentro. 

No somos iguales. 
Lo que dicen los políticos que todavía no han tenido la 
oportunidad de saquear al país. 

Ahora es cuando. 
Frase predilecta de políticos corruptos que asumen un cargo. 

Se sirven con la cuchara grande. 
Con la chiquita nunca vamos a acabar. 

Presta para la orquesta. Éste es para Miguelito. ¡Ya se lo apañó/
clavó/chingó! Así era. 
Lamentablemente estas expresiones vienen acompañadas de 
risas que minimizan el daño y reconocen su osadía. 
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Te está viendo la cara. 
Las risotadas se terminan cuando somos el blanco de tales 
conductas. 

Descripción 

Todo tiene un inicio 

Nada para sentirse bien como un poco de maldad. En el 
ambiente opresivo que caracterizaba nuestro sometimiento 
externo encontramos una forma de satisfacción: vernos más listo 
que el jefe. Esta acción negativa, nacida del resentimiento, nos 
infundía un sentimiento de orgullo que sigue brotando hasta 
nuestros días. 

Todo tiene una explicación 

¿Por qué desconfiamos de todos? Porque sabemos cómo somos. 
Tenemos presente que a la primera oportunidad, la otra persona 
va a tratar de vernos la cara. Todo mundo quiere verse más listo 
que alguien más. 
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Primero yo, el egocentrismo en su máxima expresión. Tenemos 
una predisposición innata a sacar ventaja de cualquier situación. 
No importa si hay que romper las reglas con tal de obtener un 
beneficio propio. Ya sea ser el primero o tomar el último 
disponible. Nuestra consideración por los demás se desvanece 
porque la única persona que importa soy yo. Obvio. 

Para empeorar las cosas, cualquier brote de remordimiento se 
esfuma entre carcajadas. No sólo el que comete la fechoría se ríe, 
sino también quienes lo atestiguan. ¿Por qué no se ha erradicado 
este mal? Porque los demás lo celebramos. 

Para terminarla de amolar, seguimos el mal ejemplo. Cuando 
notamos a alguien sacar partido de una circunstancia, actuamos 
de la misma manera. Donde se mete uno, vamos los demás. 

Todo tiene un precio 

La desconfianza reina en nuestras relaciones. La búsqueda de 
una recompensa personal nos termina afectando abismalmente 
de forma colectiva. Cada que tratamos de aventajar a otr@, 
vamos erosionando la credibilidad en los demás. El deterioro 
perpetuo de confianza entre nosotros mismos no puede 
equipararse con el gozo efímero de un premio individual.  
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Esto nos lleva a que injustificadamente tachemos a todos de 
abusivos. Si le fue bien en el examen, es porque copió las 
respuestas. Si alguien me sigue, es porque me quiere asaltar. Si es 
rico, es por corrupto. El que no tranza, no avanza. 

Individual 

Todo tiene una gestación 

No es de extrañar que nos cueste trabajar en equipo, si 
buscamos anteponer los intereses personales a los grupales. Para 
l@s alumn@s comprometid@s, el trabajo en equipo suele ser 
sinónimo de más chamba porque nunca faltan los parásitos. Esta 
plaga obtiene la misma calificación que el más dedicado sin 
realizar el mínimo esfuerzo. Encima de todo, se creen muy listos, 
incluso más que la/el que realiza la asignación por ell@s. 
Mientras haya en su equipo un alumn@ que le interese más su 
calificación que a ell@s, ya la hicieron. 

El alumno aprovechado no es el único culpable. El parásito 
quiere verse más listo que el profesor y él, a su vez, quiere hacer 
lo mismo con la/el director(a). Si todo el mundo sabe que el 
matado va a terminar haciendo todo, ¿por qué los profesores 
siguen dejando tantos trabajos en equipo? Porque es más fácil de 
calificar. Ahí no termina el cuento. Los que no quieren evaluar, 
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dejan que se califiquen entre ellos y los que no quieren enseñar, 
reparten los temas para que sean expuestos. Entonces, ¿qué hace 
el profesor? Es una buena pregunta. Dudo que algun@ de ell@s 
la quiera contestar. ¿Cómo podemos esperar alumnos de 
excelencia, si los profesores hacen todo lo posible por evadir sus 
responsabilidades?  

Conforme crecemos el contexto cambia, pero la dinámica se 
mantiene. Este modus operandi se traslada de las aulas a las 
oficinas. Las diabluras no desaparecen, sólo se vuelven más 
sutiles. Tu ambiente de trabajo parece salido de una película de 
ciencia ficción porque tus compañeros de trabajo son 
hologramas: los puedes ver, pero no pueden interactuar con el 
mundo físico. Sus proyecciones se desvanecen cuando los 
necesitas. Nadie está dispuesto a ayudar. Les tienes que rogar 
para que hagan algo, como si te estuvieran haciendo un favor. 
¿Iniciativa propia? Ninguna. Mientras menos hagan, mejor. 

Creemos merecer algo sin el debido esfuerzo. Lamentablemente 
nuestra actitud en ambientes colaborativos se reduce a: ¿cómo 
me las ingenio para no hacer nada y salir beneficiado? Este 
modo de actuar se mantiene inalterado al escalar puestos de 
poder donde lo único que cambia es la recompensa. Ya no se 
trata de una calificación o un salario, es peor aún: recursos 
públicos. 
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Nacional 

Todo se multiplica 

En el plano individual pueden parecer acciones "insignificantes", 
pero se vuelven en un verdadero desastre cuando son ejercidas 
en el ámbito nacional. Existen incontables ejemplos de 
enriquecimiento ilícito por personal en puestos públicos. Ya a 
nadie sorprende el truco de magia de desaparecer dinero, ya todos 
sabemos que son un barril sin fondo. La mayor hipocresía es que 
en sus recintos laborales tengan escrito en letras grandes y 
doradas: la patria es primero. ¡Ajá! 

El mexicano es ingenioso para lo bueno y lo malo. Muestra de 
ello son las maniobras, cada vez más complejas, que realizan 
para agandallarse dinero público. Siempre estamos un paso 
adelante de lo que se puede controlar tecnológicamente. Si hay 
una manera, la/el mexican@ la encuentra. 

Las investigaciones de desfalcos son novelas con un final abierto: 
dejan misterios sin resolver. Sólo basta con preguntar: ¿qué pasó 
con el dinero de los fideicomisos? Tantas noticias diarias y no 
logran abordar las cuestiones importantes. En el caso 
excepcional de que cubran estos hechos, sólo los analizan de 
manera superficial. Así, las cosas no van a cambiar. 
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No todo se cura con el tiempo. Adrede dejan pasar los años para 
que el olvido desplace al enojo. Confían en que la siguiente 
polémica lleve las cámaras a apuntar a otra dirección. Sin 
importar el período de tiempo, el daño hecho está. En lugar de 
ir desapareciendo, se va acumulando. Las incesantes rajadas por 
saqueos terminan por desangrar al país. 

Todo se sale de control 

La corrupción es un detonador de la desigualdad. Dinero que 
debería ser invertido en infraestructura y servicios va a dar a un 
bolsillo. Las ganancias económicas personales a corto plazo de 
un@s, vienen a costa de deficiencias presupuestales que 
impactan al resto de la población en los años venideros. 

Para el autor intelectual, esta acción inmoral tiene un doble 
beneficio. Por un lado, engrosa su bolsillo, y por el otro, 
mantiene a los demás pobres. Un pueblo ignorante es más fácil 
de manipular. Se requieren invertir recursos para desarrollar una 
sociedad con una capacidad crítica que cuestione el torrente de 
información que nos inunda todos los días y no crea ciegamente 
lo que le dicen. 
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Soluciones 

Todo tiene un final 

La máquina del movimiento perpetuo sí existe: el círculo vicioso. 
El agandalle y la desconfianza son los engranes que propulsan 
esta brujería. ¿Cómo contrarrestamos este hechizo? 
Identificamos el eslabón más débil. 

Toda máquina tiene un punto de falla. Un engrane mueve a 
otro. Con parar al que propicia el movimiento, se atora la 
máquina. La desconfianza es directamente proporcional a los 
abusos. Si detenemos el agandalle, recuperamos la confianza. 

Todo es posible 

La tecnología acentúa, para bien o para mal, nuestra manera de 
ser. En una época donde las redes sociales fomentan el 
narcisismo, no hay mejor momento para acabar con el yo yo yo. 
La respuesta es, absurdamente, obvia: pensar en los demás. La 
clave está en la consideración. Una palabra puede hacer la 
diferencia; pasemos del “yo primero” al “tú primero”. 

La tecnología no es la solución, lo que se necesitan son valores. 
Siempre existirán formas de vernos más listos que el sistema. 
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Desde el desvío de fondos, al abuso de programas sociales. Lo 
importante es cambiar nuestra forma de actuar: dejar de ser 
oportunistas. 

La diferencia entre un país desarrollado y uno en vías de 
desarrollo, no es la infraestructura y los servicios, es el actuar de 
sus ciudadanos. En una parada de camión se subió una pareja 
de edad avanzada y una pareja joven sentada enfrente de 
manera instintiva, al unísono y sin pensarlo, se levantó para 
cederles sus lugares. Sus movimientos parecían una coreografía 
que habían ensayado mil veces, pero no era una actuación, era 
educación. ¿Sucedió esto en México? No, fue en Canadá, pero 
nada nos detiene de actuar de la misma manera: hacer lo 
correcto. 

¿Cómo? Respetando nuestro lugar en la fila. Brindando el paso a 
peatones y vehículos en las intersecciones. Cediendo nuestro 
asiento en el transporte público a las personas que lo requieren 
por múltiples razones. Destinando el erario público a las 
prioridades del país. Realizando la labor que nos corresponde 
como alumnos, profesores, profesionistas o funcionarios públicos. 

Queremos que los demás hagan bien las cosas, ¿pero qué hay de 
nosotros? 
Cuando transito en la vía pública, ¿arrojo los modales por la 
ventana bajo la protección del anonimato? ¿Me rifo en mi labor 
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o me hago guaje? Puedes engañar a quien quieras, pero no a ti 
mismo. 

¿Cómo saber si hemos superado este mal? Las pruebas de fuego 
se manifiestan en el peor momento. Al no avanzar en una fila 
interminable de personas o coches. Cuando tu situación 
económica se resume en dos palabras: números rojos. Al sentirte 
indispuesto por una enfermedad crónica de auto agotamiento 
conocida como flojera. 

Todo sigue avanzando 

Todo se está digitalizando. Con el fin de desalentar el desvío de 
fondos, se podría emplear un peso digital. Las criptomonedas, 
como el Bitcoin, se crean sobre una cadena de bloques llamada 
blockchain. En estos bloques quedan registradas todas las 
transacciones. ¿Y la feria? No sé. ¿Cómo que no sabes? No creo 
que se haya ido solita. Ahorita lo checamos. Tú tranquilo, el que 
nada debe, nada teme. Veamos... uy, ahora sí te va a cargar el 
payaso. 

Todo lleva tiempo 

Si hoy hago lo que me corresponde, ¿ya mañana todos confían 
en mí? No, las cosas no van a cambiar de un día para otro. Es un 
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proceso paulatino, pero por algo se empieza. Empezamos con el 
pie izquierdo. Toca dar un paso en la dirección correcta: hacia 
un camino que nos vuelva a acercar. Yo confío en ti. 

Todo tiene excepciones 

No siempre desconfiamos de todos. Existen ocasiones en las que 
deliberadamente dejamos caer nuestra armadura. El temor al 
prójimo se desvanece. Hay un llamado superior: un objetivo en 
común. 

Nuestra origen nos conecta. ¿De dónde eres? ¿De México? ¡No 
mames! Sin importar dónde estés, encontrar otr@ mexican@ en 
el extranjero es sentirte en casa. El oasis en el desierto. Todos 
llevamos una parte de México dentro. Una calidez desbordante 
que no se incomoda con un abrazo. Una chispa de humor 
inextinguible. Una solidaridad sin fronteras que te recuerda: no 
estoy sol@. 

La fiesta nos junta. ¿Jalas? ¡A huevo! En la peda, especialmente 
de madrugada, todos somos cuates. Del único que se desconfía es 
del malacopa que amenaza con exterminar la buena vibra. 
¡Estamos chupando tranquilos! Si ya saben cómo se pone, ¿para 
qué lo invitan? 
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La selección nos une. ¡Ponte la verde! En los partidos 
internacionales, todos estamos con México. La pasión se ve en las 
telenovelas, pero se vive en los estadios. En este recinto sagrado 
hay cánticos, pero no celestiales. En los coliseos modernos, 
ambos bandos se integran para formar la ola. Al rival se le 
respeta y únicamente vemos con malos ojos las decisiones de 
quien porta el silbato. ¡Árbitro vendido! 

La tragedia nos funde. ¿Dónde están? ¿Qué necesitan? En los 
desastres naturales, todos somos voluntarios. La prioridad son los 
damnificados y el enemigo, el tiempo. Ante la emergencia, la 
ayuda se multiplica. La solidaridad es palpable en el ambiente. Y 
tú que creías que las hormigas sabían trabajar en equipo. 

El destino nos ata. La gran familia mexicana goza del 
reencuentro, la diversión, la victoria y valora, ante todo, la vida 
humana. Estos casos demuestran que podemos confiar en el 
prójimo. Tenemos una cáscara dura, pero un relleno blando. 
Sólo hay que pelar un poco para llegar a un gran corazón. Lo 
que nos une está por muy por encima de todo lo demás. 
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El nepotismo es la kryptonita del esfuerzo. 
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Nepotismo - Favorezco a mis cercanos 

Frases 

Todo lo decimos por algo 

¡Ese es mi hij@! 
Nada nos llena de mayor orgullo que gritar eso entre una 
multitud. Desde anotar un gol a recibir un diploma. 

Ellos lo son todo para mí. 
Literal sí, los demás no existimos ni, mucho menos, importamos. 

Vamos, no seas así. ¿Qué te cuesta? 
Son las palabras que te seducen al lado oscuro. 

Gracias por nada. 
Siempre hay un@ difícil de complacer. 

Gracias amig@. 
Siempre hacemos énfasis en esa palabra cuando nos sentimos 
traicionados. 
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Que se las arreglen ellos, ni que fueran mis compas. 
Nuestra generosidad es proporcional a los tragos que hemos 
compartido. 

Todo con medida. Evite el exceso. 
Más que una advertencia en el consumo de alcohol, debería ser 
una filosofía de vida. 

Ponte la del Puebla. 
Sin importar si ves el futbol o no, hay una camiseta que tod@s 
nos hemos puesto de forma simbólica. Si no sabes de lo que 
hablo, te hace falta barrio. 

¿Por qué a ella/él sí y yo no? 
Tod@s queremos un trato preferencial, pero nos molesta que a 
otr@s se lo den. Así, ¿cómo? 

Es que no me quedó de otra. 
Mi pareja se pone brava. Tú no sabes. ¿Viste la película de 300? 
Haz de cuenta. 
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Descripción 

Todo tiene un inicio 

En la época colonial no había igualdad de oportunidades. Uno 
no competía por un puesto, lo heredaba. El hijo reemplazaba al 
padre. Un campesino no podía aspirar a convertirse en un 
hacendado. Los roles estaban marcados; los criollos ejercían 
ciertas funciones y los indígenas otras. No hace falta mencionar 
quiénes eran los más afectados por esto, las repercusiones siguen 
presentes a la vuelta de la esquina. 

Todo tiene una explicación 

¿Cómo compensamos una injustificada desconfianza hacia 
todos? Con una absoluta confianza hacia unos cuantos. De un 
extremo al otro; no hay punto medio. Más allá de nuestros 
cercanos, sólo creemos en Dios, la Virgen y los santos. Nuestra fe 
no da para más. 

En todo hay niveles. Primero favorezco a la familia, luego a los 
cuates y por último, a los conocidos. Los demás, se la pelan. Ni 
que fuera Santa Claus. Sólo me asemejo a él en lo panzón. 
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Todo tiene un precio 

El nepotismo es, en su nivel más básico, un terreno de juego 
irregular. Es iniciar una carrera contra alguien que te lleva varios 
metros de ventaja. Es tener que subir una pendiente, mientras 
otr@ la tiene que bajar. Algunas superficies se han ido 
erosionando y el suelo se ha empezado a emparejar. En otras 
partes, tenemos áreas con minas donde a nadie se le permite 
entrar. 

Las amistades lo son todo. Tu acceso a los puestos más exclusivos 
está definido por quién conoces. Tu formación y experiencia son 
un bonus. Al final, ¿de qué sirve ser un alumno de excelencia, si lo 
que cuentan son los contactos? 

Tanto en los videojuegos, como en la vida, hay atajos. ¿Méritos 
para qué? Lo que necesito son palancas. Lamentablemente esto 
resume la mentalidad de las nuevas generaciones. ¿Qué va a 
saber del esfuerzo un alumno mediocre que ya tiene la vida 
resuelta? Seguramente ni sabe cómo se escribe. ¿Son sólo ell@s 
l@s culpables? No, lo somos todos porque formamos parte del 
mismo juego. 
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Individual 

Todo tiene una gestación 

Las reglas fueron hechas para romperse. Desde nuestros puestos 
laborales siempre damos un trato preferencial a quienes 
estimamos. Es un hecho. Aunque sea una ayudadita, cuenta. 

Cada quien aporta en la medida de sus circunstancias. Mientras 
mayor sea tu cargo, más grande debe ser el favor. No es lo 
mismo trabajar para una empresa, que ser el dueñ@. De un@ 
puedes esperar un descuento y del otr@ un puesto. 

No es coincidencia que l@s "amig@s" se te multipliquen cuando 
tu situación va viento en popa. L@s person@s que creías 
muert@s, resucitan. Claramente su repentino acercamiento está 
basado en: ¿qué puedes hacer por mí? El interés tiene pies. 

En su afán de agradar, descabelladamente reescriben la historia. 
Siempre supe que llegarías lejos. ¿Cuál? Si te la pasabas 
escribiéndome loser en la frente. ¿Cómo crees? Si tú y yo éramos 
mejores amig@s. Ya ni te acuerdas. Yo siempre creí en ti. 

Por si los hipócritas no fuesen suficiente, la familia te 
compromete con sus conocidos. Ya le dije a Zutanita que le 
podrías conseguir un palco. En buen plan, ya deja de andarle 
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prometiendo cosas a medio mundo. Si sólo es el tercer favor que 
te pido hoy. 

¿La intención es lo que cuenta? No, estamos tan 
malacostumbrados a esta práctica, que si alguien no se siente 
favorecido, nos reclama. Te caigo mal, ¿verdad? Por eso no me 
quieres dar 15 boletos. Ya te expliqué que cancelaron el evento. Ya 
ni le arregles. Que disfrutes tu show. 

Hay alguien con quien no puedes quedar mal, nunca. Cuando se 
trata de tu pareja sentimental, más te vale mover cielo, mar y 
tierra. Tu relación corre peligro. La vaquita marina tiene 
mejores probabilidades de sobrevivir. Ah, sí, a tus amig@s sí les 
conseguiste un backstage y a mí no. Te va a tocar suelo. Ni se te 
ocurra subirte al sofá, ahí duerme el señor Bigotes. ¡Es un 
maldito peluche! Ni le hables así o te vas de patitas a la calle. No, 
mi amor, tú sabes que yo adoro a... Consígueme ese acceso o tú 
verás. Aquí es donde termina el episodio de la telenovela. Ufff... 
la cosa se pone buena. ¡Ya quiero que sea mañana! 

No somos los únicos fans. Muchos seguidores van a perder la 
oportunidad de ver a su grupo favorito por nuestras trácalas. Nos 
sentimos culpables? No, nos tiene sin cuidado. Que se consigan 
mejores amig@s que les puedan conseguir boletos para la otra. 
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Nacional 

Todo se multiplica 

En una sociedad donde los favores son la moneda de cambio, 
¿qué se puede esperar cuando llegas a la cúspide? A tus brothers, 
mínimo, les debes una Secretaría. Ya de perdis, un cargo en el 
Congreso. Tampoco seas mala onda. 

Todos quieren una parte del pastel. Una mentalidad mezquina 
rodea a la silla del águila. No les importaría si se instaurara una 
dictadura porque serían de los pocos privilegiados. Entre sus filas 
se encuentran los traidores a la patria. Aquellos que ciegamente 
cumplen las órdenes de su amo: un falso pastor seguido de puros 
borregos. 

¿Cuál es el pastizal prometido por hablar bien del régimen? 
Hasta una embajada. Si demuestras una solidaridad 
inquebrantable ante lo indefendible, puedes aspirar a una 
gubernatura. El premio mayor es ser el próximo sucesor. Eso sí, 
posiblemente tengas que contradecir las leyes de la naturaleza 
con tal de darle la razón al jefe. Tú sabes a qué le tiras. 

A veces la ayuda del de arriba no es suficiente. Aunque seas el 
dedazo del mandamás para ocupar un cargo, si tienes cargos de 
violencia sexual, te van a batear... y en los huevos. Un acosador y 

41



un violador, claramente, no pueden ser electos para fungir como 
embajador en Panamá o como gobernador de Guerrero. A las 
mujeres se les respeta. A todas, sin excepciones. No es no. 

De mí no te vas a librar tan fácil. Cuando mandaron muy lejos al 
violador, rápidamente ocupó su lugar - ¡su hija! La candidata 
sustituta era de chocolate. El radiante nepotismo la derritió con 
todo su esplendor. 

Los padres siempre quieren lo mejor para sus hij@s. Les puede 
parecer lógico darles lo que sea que esté a su alcance, ¿pero qué 
pasa cuándo les pueden dar en exceso? Pues los escuincles felices 
porque se creen merecedores de todo sin el debido esfuerzo. 
¡Vénganos tu reino! Así es como terminamos con el primogénito 
del mero mero radicando en el extranjero en una "casa" gris, 
cuando curiosamente - no tiene trabajo. Vive la vida a todo dar, sin 
aportar nada significativo a la sociedad. Los videos que causan 
vergüenza ajena no cuentan.  

El apellido los delata. Las familias de políticos son las dinastías 
modernas. Ya no requieren castillos para defender sus títulos 
nobiliarios. Las estructuras jerárquicas piramidales son la 
fortalezas de estos grupos de poder. Desde la cima pueden 
encarcelar opositores, silenciar a detractores y nombrar a sus 
sucesores. 
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Todo se sale de control 

Por eso terminamos con personas en altos cargos que no sabrían 
resolver dos más dos con una calculadora. Sí, el botón que dice 
"on" es para encenderla. No le puedes dictar el problema, lo 
tienes que ingresar. Esa no es la operación correcta. El signo de 
"+" tiene una forma de cruz. Válgame santo, por eso los 
problemas en México no se resuelven. 

Para exigir, hay que saber. Creen que con dar órdenes a sus 
subalternos ya están cumpliendo su función. El pequeñísimo 
detalle está en que lo que piden, ¡no es viable! Ya ni siquiera son 
conocimientos básicos lo que les hace falta, simplemente sentido 
común. Así de mal andamos. 

Para ordenar son buenos. Todo resulta fácil cuando no lo tienes 
que hacer. Seguro si les tocará hacer algo, cambiaría la cosa. 
Tratas de que entren en razón y te lo toman a mal. ¿Quién se 
cree para decirme cómo hacer las cosas? Seguro quiere mi puesto. 
De aquí, primero te vas tú que yo. 

Vamos de mal en peor. Cuando crees que estarías mejor con 
cualquier otr@, aparece un ser dispuesto a demostrarte lo 
contrario. Cuando crees que ya lo has visto todo, llega un@ que 
te logra sorprender. Cuando crees estar en el infierno, llega el 
mismísimo sensei de Satanás. Hasta Diosito se asusta. 
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Ahora cualquiera es presidente. Desde un títere, hasta un titiritero. 
En lugar de ser un modelo a seguir, son un mal ejemplo para el 
resto del país. La barra está tan baja, que está prácticamente al 
ras del suelo. Tras infinitos tropiezos, ya no hay miedo a irse de 
cabeza. Son tantas las caídas, y tan memorables, que este libro se 
escribe solo. Cuentan con material de sobra para ilustrar lo que 
ocasionan los problemas culturales cuando son ejercidos desde la 
silla presidencial. 

Tod@s somos presidenciables. Tu desempeño escolar es 
irrelevante; incluso los fósiles universitarios son bienvenidos. 
Aquí hay cabida para tod@s. Si no hablas inglés, no te 
desilusiones. Siendo honestos, algun@s ni el español lo dominan. 
Decir incoherencias tampoco es impedimento. Con que digas 
algo lógico, una sola vez, ya estás del otro lado. Si empiezan a 
dudar de ti, sólo vuelve a repetir la frase mágica. 

Soluciones 

Todo tiene un final 

Entre la espada y la pared tenemos al exigido y empuñando el 
arma al exigente. Pareciera que el exigido está ante un dilema. 
Sin importar qué elija, con alguien queda mal. Hay una salida, 
pero al exigente no le va a gustar. 
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El problema es que mezclamos obligaciones personales y 
laborales. Sí debemos ayudar a nuestros cercanos, pero no 
mediante recursos que corresponden a otros fines. Torcer las 
reglas para beneficiar a unos, termina por perjudicar a los 
demás. El exigido no es nuestro enemigo, debemos soltar el 
arma. 

Todo es posible 

Todo problema tiene una respuesta. La solución al nepotismo es 
muy sencilla: brindar igualdad de oportunidades. Hay que dejar 
que el personal de recursos humanos haga su chamba. Tan 
sencillo como responder a la siguiente pregunta: ¿cumple o no 
con el perfil? Tan, tan, se acabó. ¡El que sigue! 

Las reverencias no son de a gratis. En Japón un recién egresado 
no puede ocupar un puesto directivo. Debe subir los peldaños, 
uno a uno, para llegar a la cima. La edad va intrínsecamente 
ligada a la experiencia y sabiduría. Esto fomenta una cultura 
donde se compensa el trabajo y se genera un profundo respeto a 
los mayores. 

Todo en la vida cuesta. Los puestos más altos son los que 
deberían tener los mayores requisitos: un nivel escolar mínimo 
de licenciatura (obviamente las tesis plagiadas no cuentan), 
experiencia relevante en la materia y ningún antecedente 
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criminal o investigación en proceso. Parecen aspectos lógicos, 
pero nos los saltamos por completo. Tan fácil como revisar el 
nivel de estudios en el Congreso. Te vas a ir para atrás. 
¡Algun@s sólo terminaron la primaria! Con escucharl@s una 
sola vez, todo cobra sentido. Por eso el Congreso parece patio de 
primaria, hasta ahí llegó su educación. 

Uno cosecha lo que siembra. Bajo la premisa de que cualquiera 
puede ser presidente, es menester asegurarnos que tod@s l@s 
mexican@s sean aptos para la encomienda. Para ello, debemos 
asegurar que las nuevas generaciones tengan acceso a educación 
de calidad hasta la licenciatura para que puedan desarrollar una 
capacidad crítica. En el campo laboral hay que aprovechar todas 
las bondades naturales, geográficas, culturales e intelectuales que 
borbotean sin cesar en nuestro México, lindo y querido, para 
generar empleos bien remunerados y con igualdad de 
oportunidades. Tenemos que inculcar valores, tanto en casa 
como en la escuela, que prevengan los delitos. Por último, 
considero que hablar inglés de manera fluida debería ser un 
requisito indispensable para un líder nacional. 

Hablando se entiende la gente. Dominar el idioma de nuestro 
principal socio comercial no está de más. No sólo nos abre las 
puertas hacia el norte, sino hacia todo el mundo. Aunque existan 
tecnologías para traducir en tiempo real, siempre va a contar el 
tiempo que le dediques a otra lengua. Más allá de aprender un 
idioma, lo que realmente haces es sumergirte en otra cultura. No 
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importa sólo lo que dicen, sino cómo lo dicen y por qué. 
Mientras exista un mayor entendimiento, van a crecer las 
oportunidades. 

Todo sigue avanzando 

El internet ha democratizado la educación. Puedes ver clases de 
los mejores profesores del mundo. Cursar una licenciatura en 
línea. Practicar las cuatro habilidades necesarias para aprender 
un idioma: leer, escribir, escuchar y hablar. Lo único que falta 
son las ganas de aprender. 

Hay que ver lo bueno en lo malo. La pandemia aceleró la 
adopción de trabajos remotos. Una conexión a internet es lo 
único que requieres para cumplir con tus funciones. Por si esto 
no fuera poco, la creciente cobertura te abre la puerta a los 
puntos más recónditos del  planeta. ¿Tú dónde trabajas? Donde 
sea. 

La inteligencia artificial es un gran aliado de recursos humanos. 
Olvídate de revisar miles de CVs. Sólo ingresa el perfil del 
candidato y obtén la lista reducida de profesionistas que 
cumplen con los requisitos. Ya sólo tienes que entrevistar en 
persona a los aspirantes más prometedores. Que si conocen a 
Fulanito y no sé qué, da igual. 
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Todo lleva tiempo 

Lo que debemos exigir no son favores, sino méritos. Hay que 
empezar como se barren las escaleras: de arriba hacia abajo. No 
es posible que habiendo millones de mexicanos de dónde 
escoger, terminemos con dirigentes patéticos. Mientras sigamos 
teniendo representantes a los que sólo les falta una nariz roja, no 
se va a poder incentivar las ganas de superación en el resto de la 
población. 

Para acabar con el nepotismo, se deben valorar los logros. Más 
allá de poner énfasis en lo que prometen los candidatos, hay que 
considerar cuál ha sido su trayectoria. Para promesas cualquiera. 
Para resultados, pocos. Si a ell@s se les puede evaluar así, 
también a los demás. Yo valoro tu esfuerzo. 

Todo tiene excepciones 

Para dar lo mejor que tenemos, sólo necesitamos una razón más 
allá de nosotros mismos. A pesar de tener un terreno lleno de 
obstáculos, hay quienes logran sortearlos. Si quieres llegar lejos, 
hazlo por ti. Si no quieres detenerte nunca, hazlo por alguien 
más. Tus anhelos los puedes alcanzar y esa llama de motivación 
se apagará. Si quieres que tu luz jamás se extinga, cual antorcha 
de las Olimpiadas, enfoca tus esfuerzos en los demás. 
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La clase media es el motor del país. Es gente luchona que busca 
lo mejor para México. A los ricos les falta interés y a los pobres 
los recursos. Su terreno de juego es el más parejo. Con 
dedicación en el estudio y en el trabajo, logran transformar la 
tierra que los vio nacer. 

La mujer maravilla sí existe: es la mamá mexicana. En muchas 
ocasiones tienen que sacar a sus chiquill@s adelante por cuenta 
propia. La pareja dijo: ay nos vemos. Por algo salió el dicho de 
que la dejaron como novia de pueblo. Sin importar las 
adversidades, ellas no paran porque su motivación es genuina: 
sus hij@s. 

No sólo hay madres solteras, también hay padres que se 
encargan de los peques. De forma honrada buscan ascender en 
la industria privada. Se preparan para evaluaciones, amplían sus 
niveles de estudios y se actualizan constantemente para poder 
brindarles lo mejor a sus seres queridos. Querer estar en una 
situación mejor no tiene nada de malo, lo preocupante es 
emplear medios turbios para llegar ahí. Algo que, notablemente, 
distingue a los políticos. Por cierto, la pseudo mamá no tiene 
madre. 

No todos se olvidan de la familia. L@s mexican@s que emigran 
a Estados Unidos ponen su vida en riesgo cruzando la frontera 
para obtener trabajos que allá nadie quiere. ¿Cómo soportan 
jornadas tan extenuantes? Porque están dispuest@s a todo con 
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tal de ayudar enviando remesas. Ell@s, además del dinero, 
aportan un gran ejemplo. Demuestran que no hay ningún muro 
que un(a) mexican@ no pueda superar. 
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La impunidad clama victoria  
cuando se olvida el significado de justicia. 
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Impunidad - Te cubro 

Frases 

Todo lo decimos por algo 

Es el hijo de Mengano. 
Basta con decir esas palabras para que se nos borre el disco 
duro. 

Se hacen de la vista gorda. 
Yo no vi nada. ¿Tú viste algo? No, tampoco. 

Tú tranquil@, yo me encargo. Llámale a Perenganito para que 
lo arregle. 
Es todo lo que necesitas oír. A lo que sigue. 

No pasa nada. 
La voz de la experiencia. 

¿Cómo le hacemos? ¿Cómo nos arreglamos?  
Todo tiene una solución por la vía pacífica y corrupta. 

Te va a salir caro. 
Todo tiene precio. Con dinero baila el perro. 
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Tú me ayudas y luego yo te ayudo. Favor por favor. Hoy por mí, 
mañana por ti.  
El mexicano sabe cooperar cuando le conviene. Debe existir un 
beneficio mutuo de por medio. No esperes sólo recibir, a dios 
rogando y con el mazo dando. 

Pórtate bien y si no, que no te cachen. Lo agarraron por 
pendejo. 
En una tierra donde nadie se deja agarrar, hay que estar muy 
babas para que te metan al bote. 

Tienen cola que les pisen. 
No sólo en las caricaturas hay personajes a los que les crece una 
cola. 

Yo no sabía. Siempre hay una primera vez. Gracias por la 
advertencia. 
Buscamos que la ignorancia nos exima de la culpa. 

Todos merecen una segunda oportunidad. 
Dijiste una segunda, hay quienes llevan toda su vida así. 

Si sólo fue… 
Si no podemos negar la acción, hay que minimizarla. ¿A quién se 
le ocurrió la brillante idea de poner una cámara ahí? 
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Por esta vez te la paso. A la que sigue, sí le levanto la infracción. 
Cuando se dan cuenta de que no traes ni un quinto o que estás 
dispuest@ a que te levanten la infracción. Un@ quiere hacer lo 
correcto, pero no l@ dejan. 

Descripción 

Todo tiene un inicio 

El nepotismo es la antesala de la impunidad. Con un gran poder 
viene una gran responsabilidad. No, con un gran poder vienen 
grandes privilegios. Por eso se inventaron las jerarquías. ¿Qué le 
va a reclamar el de abajo al de arriba? Oiga, me está tapando el 
sol allá arriba, hágase a un lado. La carne de burro no es 
transparente. Por muy clara que tengan la piel y se les vean las 
venas azuladas, nadie es de sangre azul. 

Todo tiene una explicación 

Nuestra solidaridad desmedida se ve en las buenas y en las 
malas. Si nos pasamos las reglas por el Arco del Triunfo cuando 
la situación es favorable, ¿por qué no habríamos de hacer lo 
mismo cuando las cosas se ponen de la patada? Nuestro compás 
moral se atrofia cuando se trata de nuestr@s consentid@s. Sólo 

55



hay un camino: ayudarl@s. Desde noches locas, hasta cuando se 
meten en verdaderos aprietos. 

Nosotros te cuidamos. Esa es una garantía de la cual no dudas. 
Nunca dejamos a un(a) amig@ a su suerte cuando está ebri@. 
Les hacemos una colita de caballo improvisada cuando vomitan. 
L@s cargamos, cual bulto, al sofá más cercano. Nos aseguramos 
de que siguen respirando y les pintarrajeamos la cara para la 
foto del recuerdo. ¡Oye, nada es de a gratis! 

Te cubro la espalda. Aunque la cosa se ponga fea, ahí seguimos, 
al pie del cañón. Si yo no me rajo, usted tampoco. De aquí 
salimos l@s dos o ningun@. Ahora sí, ¡déjense venir! Van a ver, 
¡hijos de su...! ¡De ahí no, que me da cosquillas! 

Todo tiene un precio 

Los criminales se vuelven intocables. Lo que les avienten se les 
resbala hasta que lo terminan por pisar.  Mientras a la mayoría 
nos consideran presuntos culpables, a ell@s se les trata como 
presuntos inocentes. Las reglas del juego se reescriben 
constantemente a su favor. 
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Individual 

Todo tiene una gestación 

La ciudad es la jungla moderna. La tecnología ha evolucionado, 
pero nuestro comportamiento no. El escenario donde queda de 
manifiesto es la vía pública. Ahí tod@s somos testigos de que 
nuestra educación vial está de la fregada. 

¿Exámenes para qué? A diario vemos el resultado de haber 
otorgado un sinfín de licencias permanentes sin una prueba 
teórica o práctica. Los cruces peatonales parecen de adorno 
porque nadie los respeta; son los tapetes donde los autos esperan 
su turno de pasar. Como la distancia más corta entre dos puntos 
es una recta, inventamos cruces peatonales. Recuerda que hay 
dos clases de peatones: los rápidos y los muertos. Sólo cedemos 
el paso cuando estamos distraídos. Uno y uno, pues dos, ¿o de 
qué habla? 

Siempre hay alguien que no nos gusta ver: un oficial de tránsito. 
Nuestro encuentro con ell@s se resume en un repaso de la 
historia de México. Los personajes históricos son el tema de la 
conversación. No todos cobran la misma relevancia. Mientras 
algunos son menospreciados, otros son bienvenidos. Siempre 
puedes confiar en la efectividad de la décima musa. 
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No hay mejor amigo que un peso en la bolsa. Quizás el dinero 
no resuelva todo, pero siempre ayuda. Entre mejor sea la marca 
de tu auto, más cara te va a salir la mordida. No es lo mismo que 
te detengan en una carcacha, que en una navesota. Con uno 
sacas para el puesto de la esquina y con el otro hasta le invitas 
una ronda a tus compañer@s. ¡Yo picho! 

Hacemos hasta lo imposible para que no nos multen. Revisamos 
dónde están los alcoholímetros para tomar rutas alternas. Le 
ponemos una capa reflejante a las placas para que no se puedan 
identificar en las foto multas. Oh sí, nuestra astucia no tiene 
límites; incluso fingimos que otro oficial de tránsito nos dio 
permiso de pasar por ahí. ¡Él me dijo! Bueno, ya váyase. 

Queremos un trato preferencial. A los de arriba que los 
castiguen, pero a nosotr@s no. Queremos que otr@s vayan a la 
cárcel, cuando nosotr@s no estamos dispuest@s a ir al corralón. 
Qué bonito es ver llover y no mojarse. Creo que me puedo 
acostumbrar a esto. 
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Nacional 

Todo se multiplica 

Las infracciones se convierten en desgracias. Obras nuevas se 
caen por completo. Las fallas en la planeación, el uso de 
materiales inadecuados y la falta de mantenimiento, terminan 
prematuramente la vida de inocentes. A las víctimas no se les 
ayuda, pero a los responsables se les envía en primera clase al 
rincón del olvido. Ya que las aguas se calman, regresan para ser 
premiados con otro puesto. 

Los criminales también visten de traje. Los que más predican de 
santos, son los que más tienen qué ocultar. Su discurso, 
fútilmente, trata de contrarrestar las incesantes pruebas que 
incriminan a sus familiares. El único que le cree sus palabras es 
la autoridad judicial. ¡Esa siempre cae! Deja libres a sus 
parientes para que puedan proseguir con sus truculentas 
andanzas. ¡Se ve, se siente, la impunidad está presente! 

Aquí hay gato encerrado. Hay cosas que no se pueden ocultar, 
como los nexos entre políticos y narcos. Las acciones que los 
delatan son los "insignificantes" detalles que tienen con sus 
familiares. Ya sabes, "pequeñas" muestras de afecto. Desde 
saludos afectuosos, hasta liberaciones de la cárcel. 
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La impunidad no sólo afecta a los seres humanos. La madre 
naturaleza también es perjudicada por dicha práctica. Se 
otorgan permisos de construcción en áreas sobrepobladas. Se 
amenaza la flora y fauna con mega desarrollos en lugares 
turísticos. Se talan árboles indiscriminadamente para fraccionar 
lotes en reservas naturales. Se fraccionan rutas migratorias de 
animales silvestres al crear rutas de transporte mal planeadas. 

Todo se sale de control 

Pero si yo no hice nada. Para que no me puedan cachar hay dos 
caminos: acabar con la evidencia o con los delatores. Para estar 
a la segura, me voy por los dos. De pendej@ sólo tengo la cara. 

Adiós a la transparencia. El mexicano es el mayor inventor de 
artificios para encubrir sus malos pasos. Tenemos de tocho 
morocho: evasión de impuestos, lavado de dinero, 
prestanombres, empresas fantasmas, adjudicaciones directas, 
triangulaciones de recursos, cuentas o propiedades en el 
extranjero y la lista no acaba. Su última genialidad es el 
decretazo, el cual convierte sus tranzas en temas de seguridad 
nacional para que no se vayan a dar a conocer al público. Una 
cosa es que no sea seguro para el país y otra, muy distinta, que 
no lo sea para ell@s. 
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Las campañas nunca terminan. ¿Por qué la obsesión con l@s 
candidat@s presidenciables? Porque quieren que la siguiente 
administración les cubra todas sus fechorías. Claro, no quieren 
que les arruinen su retiro. Tanto "trabajo" amasando fortunas, 
¿para que al final no las puedan disfrutar? Eso sí que no. Como 
Juan por su casa, quieren entrar y salir como si nada. 

Soluciones 

Todo tiene un final 

En la obra teatral de la impunidad, no sólo hay un actor 
principal, también participan personajes secundarios. El éxito 
del rol estelar depende de ell@s. Conque un@ se salga del papel, 
las máscaras se caen y la historia no llega a un final feliz. 

La impunidad persiste porque la solapamos. Sin nuestro apoyo, 
la pirámide de cartas se derrumba. Una sola carta no se puede 
mantener en pie por sí sola. A mí no me metas. Tú te metiste en 
eso, ahora tú ves cómo te sales. L@s amig@s no te ponen en 
estas situaciones. 
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Todo es posible 

La impunidad tiene un archirrival: la justicia. Normalmente sólo 
la mencionamos en chistes, pero hay que devolverle la seriedad 
que amerita. Dejemos de alimentar al monstruo de la 
impunidad con nuestro desdén. La problemática no son las leyes, 
es su aplicación. 

Los delincuentes tienen que pagar. Las normas no están de 
adorno. La fiesta estuvo buena, pero ya se acabó. Alguien se 
tiene que hacer responsable de los platos rotos. Órale, a lavar 
platos o a ver cómo los pagas. 

Debemos cuidar nuestro hogar. Es imperativo prohibir la 
construcción de rascacielos en zonas con una densidad 
poblacional excesiva. Resulta indispensable limitar las obras en 
zonas con atractivos turísticos para no dañar los ecosistemas. Es 
necesario recuperar las zonas habitadas en las reservas 
ecológicas. Se deben construir pasos a desnivel con vegetación 
donde criaturas silvestres puedan seguir cruzando nuestras vías 
de transporte. 

Todo sigue avanzando 

La industria automotriz no para. Los sistemas de los autos son 
cada vez más complejos. Están dejando de ser un vehículo para 
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convertirse en un robot. La solución a nuestra deficiente 
educación vial podría ser tan sencilla como soltar el volante. 
Después de todo, hay quienes sí respetan las reglas de tránsito: 
los vehículos autónomos. 

Adiós a l@s tiran@s sexenales. Una solución a la impunidad de 
los de arriba es quitarlos... a todos. Si una máquina puede 
manejar mejor que un humano, ¿por qué no habría de poder 
dirigir un país? Se podría diseñar un sistema que considere el 
acontecer global y la voluntad del pueblo cuando sea pertinente. 
Su inigualable capacidad de análisis se traduciría en mejores 
decisiones que beneficien a todo el país. No más sueldos 
exorbitantes ni despilfarros en presupuestos electorales. 

Todo lleva tiempo 

Ya basta de escuchar que todos se des l indan de 
responsabilidades. Acaso cuando te levantan una infracción, le 
respondes al oficial de tránsito: yo me deslindo. ¡Claro que no! 
Así no son las cosas. ¡Ya déjese de chistosit@! 

La cosa debe ser pareja. De pequeñas infracciones a los grandes 
escándalos, debemos aceptar y aprender de nuestras 
equivocaciones. Sólo así podremos crecer como personas y 
sociedad. Acepto que cometí un error y estoy dispuesto a pagar 
las consecuencias. Yo reconozco mis errores. 
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Todo tiene excepciones 

No siempre nos quedamos callad@s. Lo que nos lleva a exigir 
justicia es estar en condiciones de ganar. El dulce sabor de la 
victoria nos envalentona. Esto no implica que no sepamos 
perder. Aceptamos una derrota, pero no a causa de la falta de 
escrúpulos de otr@s. 

En los juegos de mesa nadie puede hacer trampa. Los lazos 
familiares se olvidan. Todos nos volvemos delatores. Tu vida te 
ha preparado para este momento. Eres capaz de identificar las 
más sutiles mañas de quienes han convivido contigo bajo un 
mismo techo. ¡Los estoy viendo! Nada de cuchicheos. Ya los 
conozco. 

En la contienda electoral, cualquier infracción se reclama. Todos 
tus movimientos están siendo vigilados. No puedes pestañear sin 
que alguien se entere. Olvídate de pasarte de la raya porque 
andan perros. Si sólo aplicaran ese esmero para cumplir con sus 
funciones, México sería otro. Soñar no cuesta nada.  

El futbol no lo tomamos a juego. El orgullo está sobre la mesa. 
La tolerancia a una equivocación del árbitro es nula. Cuando un 
jugador se echa un clavado - el público estalla. ¡No fue penal! 
¡Arrójenle un pan, se cae de hambre! La marea verde se une 
bajo una misma voz para exigir lo correcto. 
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El malinchismo corroe la seguridad en nosotr@s mism@s. 
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Malinchismo - Favorezco lo externo 

Frases 

Todo lo decimos por algo 

¡Sal, anda, vete! 
Vas a estar mejor en cualquier lado. 

Anda fuera. 
Significa que le está yendo bien. 

Tiene estudios en el extranjero. 
Entonces sí sabe. 

Lo han de conocer en su casa. 
Gana un premio internacional y la cosa cambia. 

Un mexicano logró/obtuvo… 
Sus titulares no ayudan. ¿Por qué debería sorprendernos que un 
mexicano realizó algo destacado? 

Orgullosamente hecho en México. 
¿Qué país tiene la necesidad de poner "orgullosamente"? 
Estamos en el hoyo y seguimos cavando. 
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Hay que consumir lo que el país produce. 
A alguien, claramente, l@ botaron por un producto más exótico. 

Hay que probar nuevas lenguas. 
Creo que no se refiere a idiomas. 

Lo que se te ofrezca, con mucho gusto. 
Si hablo mal el español, ¿también me van a tratar así? ¡Mu-chas 
gra-cias! 

¡Hay que ir de shopping! 
Como en México no encuentras nada, hay que ir al gabacho de 
compras. 

Sólo me he subido al metro en otros países. 
¿Por qué a los de allá sí y al de aquí no? 

Ya estuvo que perdimos. 
Nuestra reacción cuando nos enteramos del rival de la Selección. 
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Descripción 

Todo tiene un inicio 

En la guerra, el factor mental es decisivo. Para derrotar a un 
enemigo no necesitas que sea inferior, sólo que se sienta así. 
Habrá perdido la batalla antes de comenzar. No hace falta 
doblegar a los que ya están vencidos. Córtales las alas y nunca se 
alzarán contra ti. Jamás conocerán que su capacidad no tiene 
límites. 

Una mentira repetida mil veces se convierte en una verdad. Nos 
han lavado el cerebro con que lo foráneo es lo mejor, siempre. 
Lo más avanzado, lo más sofisticado, lo inalcanzable, punto. A lo 
más que podemos aspirar es a imitar, jamás igualar y, mucho 
menos, superar. Siempre debemos permanecer un paso atrás. 
Ese es nuestro lugar. 

Todo tiene una explicación 

Desconfiamos de todo, incluso de nosotros mismos. 
Conscientemente elegimos lo extranjero e inconscientemente 
nos menospreciamos a nosotros mismos. Al considerar mejor lo 
de afuera, damos por hecho que lo que hacemos es inferior. 
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Sí se puede. Debería ser algo obvio, pero nos cuesta creerlo. 
Todo parece indicar que nuestro default es el "no se puede". Por 
eso tenemos que incentivarnos gritando lo contrario. ¡Venga, 
ánimo que sí se puede! 

Sí se pudo. Un festejo fugaz con represalias a largo plazo. Tan 
mal andamos que cuando alcanzamos el cometido, celebramos 
más el haber podido que el haber ganado. Aunque sea por un 
instante, logramos desafiar nuestra condición autoimpuesta. Ya 
no estamos sometidos por un agente externo, sólo por nosotr@s. 

Todo tiene un precio 

Un bloqueo mental limita nuestro potencial. Constantemente 
participamos en el mundial de futbol, pero sólo pasamos al 
quinto partido cuando somos anfitriones. Estamos entre los 
principales ensambladores de autos y aviones, pero no contamos 
con una gran marca nacional en esos rubros. Somos vecinos de 
una de las principales potencias del mundo, pero seguimos 
siendo un país en desarrollo. Tenemos todo a nuestro alcance, 
pero dejamos que se escurra entre los dedos. 
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Individual 

Todo tiene una gestación 

Tu amiga Mengana se cree muy alta, tanto que no hay 
mexicanos que le lleguen a la altura. ¿Qué no Zutano es de tu 
vuelo? Sí, pero… con tacones ya lo sobrepaso. La estatura es un 
mero pretexto. La cuestión va más allá. Ni modo, a buscar parejas 
extranjeras. 

La princesa quiere un príncipe azul de tierras lejanas. Sólo hay 
un lugar donde se puede suscitar su primer encuentro: la 
terminal del aeropuerto internacional. Ahí sí anda con la rienda 
suelta. ¡Con él no que es menor de edad! 

Si la montaña no va a Mahoma, Mahoma irá a la montaña. Si el 
mercado nacional no importa la suficiente variedad, hay que 
ampliar los horizontes. A trabajar de lo que sea en donde sea 
con tal de viajar y conocer a más pretendientes. ¡No olvides 
llevarte tu mapa mundial para ir marcando tus conquistas! 

No hubo príncipes, pero atrapó un sapo. Con escuchar de dónde 
es, mágicamente se volvió más atractivo. Que no tenga una 
buena formación es lo de menos, con que pueda decir su 
nombre es suficiente. Si puede dar clases de su idioma natal, 
date por bien servida. 
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Vivir en un primer mundo. Lo que su pareja no logra brindar, su 
país lo compensa con creces. Vístete como quieras sin 
preocuparte de que te vayan a chiflar en las calles. Olvídate de 
que te vayan a secuestrar o violar. Recuerda, ya no estás en 
México. 

Pobre del mexicanito que se enamore de ella. Aunque lo tengas 
todo, te va a hacer el feo. Para ella eres poca cosa. Te va a 
mandar directito a la friendzone. Jamás te va a tomar en serio. Lo 
único que te fallo fue nacer en otro lado. ¡Suerte para la próxima! 

Si crees que ella es mala, espera a conocer a su mamá. De tal 
palo, tal astilla. Con la mirada te barre y con la boca recalca su 
disgusto. En una familia donde hasta las mascotas tienen 
pedigree, no puedes traer a “cualquiera” a la casa. Créeme, te 
están haciendo un favor. No quieres formar parte de esa familia. 
¡Hasta las mascotas se quieren escapar! 

Nacional 

Todo se multiplica 

En la Cumbre de las Américas se destaparon los amoríos. 
Salieron a la luz los bromances con los dictadores de Cuba, 
Venezuela y Nicaragua. Dejaron de manifiesto que el amor no 
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tiene fronteras. Cual adolescente ultraliberal asistiendo a una 
fiesta: si no invitas a mis novios, ¡no voy! 

Una distinción nada envidiable. A cambio de recibir la Orden 
José Martí, que se otorga a la escoria de la humanidad, apoyan 
económicamente un régimen autocrático. ¿Así o más obvios? Tú 
me ayudas a mantenerme ilegítimamente en el poder y yo te doy 
una plaquita. ¡No olvides tu souvenir! 

Ahora viene lo bueno. Para cumplir con su parte del trato, crean 
falsos argumentos para traer "ayuda" externa a la cual se le va a 
pagar hasta lo que no. La excusa chafona es decir que no hay 
médicos. ¿En verdad no se les ocurrió algo mejor? Están bien lelos. 

El mundo al revés. Primero “contratan” extranjeros y cuando los 
nacionales echan el grito al cielo, deciden abrir, inmediatamente, 
vacantes. ¿Por qué tan dispuestos a satisfacer sus peticiones? 
Porque no querían hacer más escándalo y que todo el mundo se 
enterara de su artimaña para financiar una dictadura. Sus 
esfuerzos son en vano, porque el mundo ya sabe que se trata de 
una forma de esclavitud moderna. Tienen dos neuronas y se 
están asfixiando mutuamente. 
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Todo se sale de control 

Todo genera factura. Los continuos ligues con dictadores van 
cortando los lazos de amistad con nuestro mayor aliado. No es 
coincidencia que Canadá se esté convirtiendo en el principal 
socio comercial de Estados Unidos. La integración de América 
del Norte en un bloque económico se ve, paradójicamente, cada 
día más lejana. La mentalidad retrógrada de los wannabe 
dictadores, azota la puerta que nos llevaría a tener un mayor 
progreso. 

Hay quienes se siguen sintiendo conquistados. Su rencor lo 
manifiestan al exigir disculpas a España. La solicitud es un 
reflejo de su ignorancia. En la escuela se memorizaron la 
Conquista, pero nunca se esforzaron en comprender sus raíces. 
México es el resultado de la fusión de varios pueblos, 
principalmente el indígena y el español. El producto es más que 
la suma de sus partes. Somos lo mejor de dos mundos. 

Soluciones 

Todo tiene un final 

Toda ilusión tiene un engaño. No hay mejor lugar para esconder 
un secreto que a simple vista. Donde menos lo esperas - ¡ahí 
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está! El artificio se funde con lo cotidiano. Si eres observador, vas 
a descubrir el truco y ya no vas a caer en la trampa. 

El malinchismo es un lastre mental que puedes arrojar. ¡Suéltalo! 
Dile adiós a la inseguridad. Deja que la confianza regrese. 
Vuelve a creer en ti. No necesitas un empujón porque eres un 
cohete que la gravedad de la Tierra no lograría detener. 

Todo es posible 

La mayor inversión es la que más descuidamos. No se le da 
mucha importancia a la educación porque no genera resultados 
inmediatos que puedes presumir en los medios. No forma parte 
del juego político de las apariencias. El retorno de inversión no 
está dado en sexenios, es una inversión que da frutos a largo 
plazo. Lo que tú cosechas hoy, lo va a recoger alguien más el día 
de mañana. 

Estimular la curiosidad es fundamental para el aprendizaje. Más 
que enseñarles unas herramientas específicas, debemos 
enseñarles a que puedan adquirir nuevas habilidades. El 
progreso tecnológico exponencial ha desfasado el curriculum 
escolar de las necesidades laborales. Nadie sabe a ciencia cierta 
lo que depara el futuro, por lo cual su principal fortaleza va a ser 
la adaptabilidad. 
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En México contamos principalmente con una población joven. 
Por ello, es necesario ampliar la oferta educativa para que no 
tengan que desertar sus sueños. Sus opciones no son alentadoras: 
pasar un examen de admisión con un puntaje inalcanzable, 
pagar colegiaturas por las nubes u obtener un título en una 
escuela económica de baja calidad. Hay que implementar las 
nuevas tecnologías para ampliar la matrícula de alumnos sin 
sacrificar el nivel educativo. Es una incongruencia que falte 
personal calificado cuando sobran alumnos con la capacidad e 
interés de estudiar. 

Se pueden matar dos pájaros de un tiro. Los problemas de 
inmigración y la falta de personal se pueden solucionar entre sí. 
En Canadá realizan estudios en el campo laboral para identificar 
cuáles son las vacantes que no logran cubrir con sus ciudadanos 
y las ofertan al extranjero. Desde los puestos más modestos a los 
más nice. Por ejemplo, ellos tienen un déficit de investigadores. 
Entonces invitan a alumn@s destacad@s de diversos países en 
sus últimos semestres de la carrera para que realicen un verano 
de investigación, con la intención de que regresen a realizar una 
maestría. 

Todos salimos ganando. Estados Unidos y México podrían 
tropicalizar la estrategia de Canadá. Al igual que ell@s, habría 
que realizar estudios para identificar cuáles son los puestos que 
no se están cubriendo y abrirlos al exterior. Estas oportunidades 
traerían orden a las incesantes caravanas migratorias, acabarían 
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con el negocio de los coyotes y regularizarían a los millones de 
indocumentados que viven del otro lado de la frontera. ¿Quieres 
ir o quedarte allá? Está bien, demuestra que cumples con el 
perfil que requieren. Tan-tan, se acabó. 

Todo sigue avanzando 

La gasolina va de salida. En lugar de comprar la refinería de Deer 
Park, o peor aún, construir la refinería de Dos Bocas, debemos 
aprovechar la transición a la energía eléctrica en la movilidad 
para insertar nuevos jugadores. No sólo los autos se están 
volviendo eléctricos, también las bicicletas, motocicletas, botes y 
aviones pequeños. La revolución eléctrica apenas comienza. 

Los emprendedores no son desempleados. Ell@s no merecen 
nuestro desprecio, sino nuestra admiración. Son personas que 
trabajan apasionadamente, noche y día, en materializar sus 
ideas. Sus esfuerzos generan fuentes de empleo, mejoran nuestro 
nivel de día y ponen en alto al país. 

El diseño no es para que se vea bonito. Ahí se encuentra la clave 
para pasar de ofrecer materia prima económica, a brindar 
productos y servicios de gran valor. Las crisis, como la generada 
por la pandemia, son oportunidades para que entren nuevos 
actores en los mercados. No hay que dejar que nos agarren 
dormidos. 
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Podemos seguir tendencias o imponerlas. ¿Por qué copiar lo de 
afuera si podemos hacer algo mejor? Contamos con una 
creatividad inigualable. El diseño mexicano ya cautiva, es hora 
de que arrase. 

Todo lleva tiempo 

Tenemos todo para ganar un mundial. El problema no es el 
quinto partido. Lo que nos hace falta es una estrategia a largo 
plazo. Nuestro afán por resultados inmediatos, corta las 
aspiraciones de logros más significativos. Lo esencial es 
identificar elementos sólidos, tanto jugadores como cuerpo 
técnico, que formen un equipo unido y se les pueda dar 
continuidad con un respaldo inquebrantable. Ganar un mundial 
es un proyecto que lleva varios años. 

Paso a pasito. El primer objetivo es ser campeón de la Copa 
América para ser el equipo más fuerte de nuestro grupo en el 
mundial. El segundo objetivo es quedar en primer lugar en la 
fase de grupos. Así, nos tocaría el cuarto partido contra el 
segundo lugar de otro grupo. El tercer objetivo es superar la 
maldición y llegar al quinto partido. 

No hay como jugar en casa. Hay que aprovechar al máximo las 
ocasiones en que somos anfitriones, como el mundial en el 2026, 
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para levantar la copa. ¿Podemos ganar? No hagas preguntas 
tontas. ¡Por supuesto que sí! 

No creer hasta no ver. Las grandes hazañas inspiran al resto de 
la ciudadanía. Es una sobredosis de confianza administrada vía 
intravenosa. Ya nada es imposible. Si ell@s pudieron, nosotros 
también. Yo confío en mí. 

Todo tiene excepciones 

Cuando estás fuera, la familia se extraña, pero no tanto como la 
comida mexicana. No hay como comer en casa. Difícilmente 
encuentras los ingredientes o el sazón en tierras remotas. A tu 
regreso, sólo tienes algo en la mente: tacos. Unas tres órdenes 
con todo... para empezar. Oye, hay que recuperar el tiempo 
perdido. 

Sólo hay algo más triste que no comer un tamal en domingo, 
visitar una playa en el extranjero. La decepción tiene 
magnitudes astronómicas. Pocos lugares tienen paraísos que 
pueden rivalizar con los nuestros. En Canadá se emocionan con 
ir a una playa artificial a la orilla de un - ¡río! Para quien no 
conoce una torta de tamal, un bolillo es una maravilla. 

No hace falta "apoyar" el cine mexicano, lo tienen bien 
merecido. Las comedias han sido la salvación al torrente de 
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refritos que inundan las carteleras. Sin necesidad de tramas 
enmarañadas, efectos especiales, cameos, Easter eggs, o escenas 
post-créditos, logran entretener y crear conciencia sobre 
problemáticas sociales. Sólo hay una manera de llegarle al 
mexicano: con humor. ¿Tú ya viste la nueva peli? No, hay que ir 
a verla. 

Sin anexados no hay fiesta. Bodas hay en todo el mundo, pero 
pachangones sólo aquí. Tu boda va a ser inolvidable, eso lo 
puedes asegurar. Tus amig@s van a llegar con toda la actitud. 
Después de tanto tiempo encerrados por la pandemia, viene el 
desquite. ¡Nunca nos vamos a ir! ¡Nunca nos vamos a ir! Más 
que una advertencia, es un llamado a pagarle horas extras a la 
banda. 

Brillan, pero no calientan. Cautivan la mirada, pero a la hora de 
la hora, dejan mucho que desear. La pasión latina es difícil de 
suplir. Después de estar con un(a) mexican@, ya no hay vuelta 
atrás. Un@ se acostumbra a lo bueno. 
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El racismo es un abismo en el que todos se jalan al fondo. 
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Racismo - Te hago menos 

Frases 

Todo lo decimos por algo 

A mí no me levantas la voz. 
¡Pero si estás bien sorda! 

Igualado este. 
Todo el cuento de que somos iguales se va por la borda. Nadie 
arroja un salvavidas. Al contrario, hacen lo posible por hundirte. 
¡Suelten el ancla! Ahí mero. 

¿Quién es mi pinche? 
Así no puedo trabajar. 

Tú no. 
Ya es personal. 

¿Tú quién te crees? Tú eres nadie. 
Los prepotentes son los enviados divinos encargados de poner a 
los demás en su lugar. 
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Se cree cagad@ por los dioses. 
Sólo ver, no tocar. Ey, nada de fotos. Ya, guarda el celular. 

Ni que estuviera tan buen@. La verdad ni me interesaba. 
Ya se puso de ardilla. 

Te tratan como te ven. 
No sólo cuenta tu vestimenta y pulcritud. 

Es más mexican@ que el nopal. 
Sólo porque se llama Brian, se cree de fuera. 

Es un(a) naquit@. Es un(a) gat@. 
¡Acábatel@! Esto apenas comienza. 

Ahí viene el pelos de miado. ¡Qué pasó pinche güero! 
Aquí nadie se salva. 

Háblale en inglés. 
Sólo porque te ven "güerito", ya eres gringo. 

¿Tú eres de aquí? No pareces mexican@. 
Las fresas también se dan en México. 

Parece que en lugar de dar a luz, lo cagaron. Como que se les 
quemó.  
Se pasan. 
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Que lo haga el negro. 
En cada broma hay algo de verdad. 

Descripción 

Todo tiene un inicio 

Tu vida estaba definida desde tu concepción. El simple hecho de 
nacer en México te hacía menos. Aunque tus padres fuesen 
españoles, tú eras criollo. No eras la/el únic@ con un nombre 
distintivo, los de "abajo" de ti también recibían uno. Recuerda, 
eras todo menos especial. 

Si lo puedes diferenciar, lo puedes denigrar. Las mezclas entre 
razas estaban claramente definidas. No bastaba con sentirnos 
menos a lo exterior, también había que menospreciarnos entre 
nosotros mismos. Aunque estas clasificaciones cayeron en desuso, 
las jerarquías persisten. 

Todo tiene una explicación 

Basta una mirada para que te cataloguen. No es coincidencia 
que exista una gran correlación entre el nivel socioeconómico y 
los rasgos físicos. En un extremo tenemos a los desfavorecidos 
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con grandes vínculos indígenas y en otro, a los privilegiados con 
mayores rasgos europeos. 

Los de arriba viven en una burbuja. Sus compañeros de clase, y 
futuros mejores amigos, se asemejan tanto que parecen 
hermanos. En estos círculos exclusivos tienen acceso a puestos 
directivos y conocen al amor de su vida. Cuando llegan l@s 
hij@s - no siempre avisan - la historia se repite. ¿Qué les vas a 
dar a tus hij@s? Mínimo, lo que mis papás me dieron. 

Algunas cosas no cambian. Mientras un@s tienen la vida 
resuelta, otr@s no saben si comerán hoy. Ir a la escuela es un 
lujo que no se pueden dar. Desde chiquit@s tienen que aportar. 
Órale, a conseguir varo, que ya se puso el alto. 

Todo tiene un precio 

Polos opuestos se atraen. Aunque eres libre de amar a quien tú 
quieras, la vida no va a ser color de rosa si decides cruzar la 
línea. Una vez que rompes la burbuja, todo explota sobre ti. Tus 
disque amig@s se sentirán incómod@s y te dejarán de 
frecuentar. Tu queridísima familia le va a recordar, a cada 
oportunidad, que ella/él no es dign@ de estar ahí. Harán hasta 
lo imposible por deshacerse de la/del intrus@. Todo ese trato 
especial, por sólo - el color de su piel. 
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Individual 

Todo tiene una gestación 

¿Quieres saber tu estatus? Toma el tiempo que tardas en entrar a 
un club nocturno de moda. Olvídate del letrero que dice: en este 
establecimiento no se discrimina por blah, blah, blah. Te aseguro 
que los que laboran ahí nunca lo han leído. Lo único que cuenta 
es ser amigos del dueño, de l@s RP, de los cadeneros o ir bien 
acompañado. ¡Qué oso que no te dejen entrar! 

Los antros son los templos del racismo. Cada minuto que te 
hacen esperar, sientes cómo ardes en el infierno. Atrás de esas 
puertas aguarda el supuesto paraíso. Los cadeneros son los 
jueces del purgatorio. A algun@s, literal, los dejan en la calle. 
Eso nos pasa por venir aquí. 

Entre más mujeres, mejor. La proporción debe ser, por lo menos, 
de uno a uno. Nunca falta el ojete que se mete con todas las 
chicas y deja a los demás chicos afuera. ¡Eres - un - imbécil! 
Cuenta la leyenda urbana que si eres lo bastante guapo, te 
pueden dejar pasar sin un acompañante femenino. 

Bendito entre mujeres. Si vas con un grupo de puras amigas, ya 
tienes tu pase asegurado - salvo que seas menor de edad. No 
creo que lo dejen pasar. Tranquilo, no todo está perdido, sólo 
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que vas a necesitar a la reencarnación de Elena de Troya para 
abrirte camino. 

Nada en esta vida es gratis. Ascender al cielo, donde aguardan 
los ángeles, te va a costar. La gran sorpresa al ingresar es que - 
está vacío. Hay más personal de servicio que clientes. Todo 
mundo está afuera. Pues claro, tener una multitud en el exterior 
lo vuelve más exclusivo. 

El mal servicio es de cajón. Después de tenerte parado afuera, 
adentro la cosa no cambia. Para sentarte hay que consumir y 
para eso, te tiene que sobrar la lana. Prácticamente la tienes que 
odiar. ¡Aléjate de mí! 

El abuso no tiene límites. Por si los precios no estuviesen lo 
suficientemente inflados, tienen el descaro de decirte cuánto 
tienes que consumir. Si quieres estar cerca de la pista de baile, 
tienes que ordenar varias botellas, incluyendo una de champán. 
Hay que celebrar que nos están viendo la cara. 

Nunca había sido tan fácil lavar dinero. Compras botellas de 
alcohol en mayoreo y finges que las vendes a un precio 
exorbitante - más de diez veces su valor. Si pudieses vivir ahí, 
sería el país más caro del mundo. ¿Quién quisiera estar ahí? 

Al único al que tratan bien es al dueño. Los demás están ahí por 
masoquismo emocional. ¿Qué te puedo decir? Hay a quienes les 
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gusta que los traten mal. No sólo eso, pagan un chingo por ese 
trato "VIP". 

Cuidado de que no te vayan a dejar con la cuenta. Como la 
atención estuvo fenomenal, la propina es obligatoria. Así se las 
gastan. Ya le dejé a Zutano lo mío. Nos vemos, ¡bye! Pero si él ya 
se fue. 

Nacional 

Todo se multiplica 

Primero los pobres. Más que una causa, es una estrategia 
electoral. Cerca de la mitad de los mexicanos viven en situación 
de pobreza. Su escasa educación los vuelve susceptibles de que 
les laven el coco. Sí, sí, todo es culpa de Perenganito, pero ya llegó 
su gallo. Más decepcionante que tener un pésimo dirigente, es 
que la mayoría lo apoye. 

El hambre es canija. Venden el futuro de México por una 
despensa. Los programas asistencialistas los vuelven 
dependientes del gobierno. Su situación es equivalente a la de un 
joven que renuncia, sin saberlo, a su independencia con tal de 
seguir recibiendo su domingo. En lugar de atraer inversiones que 
generen mejores fuentes de empleo, las ahuyentan, adrede, por 
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medio de la inestabilidad. No es de sorprender que los comercios 
informales inunden las calles. 

Dale un pez a un hombre y comerá un día, enséñale a pescar y 
comerá toda su vida. Formar recursos humanos que generen 
bienes y servicios, es un riesgo para sus ambiciones dictatoriales. 
Si los ciudadanos pueden escalar socialmente, pierden su base de 
adeptos. Por eso su interés radica en consolidar una economía 
basada en la extracción de recursos, como el petróleo. Así los 
pobres se quedan donde están. 

Todo se sale de control 

El enemigo del Estado es la clase media. La causa es simple: su 
voto no está a la venta. Ell@s no requieren apoyos paternalistas 
del gobierno. Además, cuentan con una capacidad crítica que 
los vuelve inmunes a la propaganda política o a comentarios de 
bots. Son la fobia de cualquier dictador, una amenaza clara a su 
régimen: seres con un pensamiento propio. 

El clavo que sobresale siempre recibe un martillazo. Mientras los 
países desarrollados aspiran a tener una mayor clase media que 
refleje una menor desigualdad económica, en México se busca lo 
contrario. A como dé lugar te tratan de apachurrar. Con 
marcados aires comunistas, quieren que exista un solo nivel 
social al que puedan controlar: la clase baja. 
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Los papeles se invierten. Mientras a la clase media se le ataca 
por ser "aspiracionista", al narco se le apapacha. Como son 
personas muy respetables, se les pide disculpas cuando los llaman 
por su apodo. A pesar de haber ocasionado las elecciones más 
violentas de la historia, se les felicita por portarse “bien”. 
Encima de todo, se les "cuida" porque también son seres 
humanos. Como si sus armas fueran de juguete. L@s que 
necesitan protección somos l@s demás, de ell@s precisamente.  

Soluciones 

Todo tiene un final 

Siempre hay un pez más grande. El racismo es una cadena 
alimenticia donde todos somos cazador y presa. En la 
inmensidad del océano sobran bocadillos, pero también rondan 
criaturas nunca antes vistas. Siempre habrá alguien a quien 
puedas masticar, pero no te confíes, que en un abrir y cerrar de 
ojos - te engullen. 

Trata a los demás como quieras que te traten. Los prejuicios 
basados en el color de la piel son absurdos, punto. Date cuenta 
que lo que crees, no es. Ni el color blanco es lo mejor, ni el negro 
lo peor. Simplemente son distintos. Valora la belleza que habita 
en todo el espectro visible de la luz. 
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Todo es posible 

Un día dicen una cosa y al día siguiente otra. Ya basta de 
disparates. Se requiere estabilidad para atraer inversión y 
mejores empleos que faciliten el ascenso, principalmente, de la 
clase baja. Que cierres el pico. 

Hay que dejar el nido. La dependencia hacia el estado es una 
relación paternal tóxica. Naciste con alas para propulsarte con 
tus propios medios. Las oportunidades educativas y laborales te 
van a llevar a nuevas alturas. La educación financiera es el 
impulso adicional que te va a mantener en dirección a los astros. 

Sólo quieren tu dinero. Planear para el retiro es lo correcto, pero 
los fondos de retiro no son la única, ni la mejor forma, de 
invertir. El porcentaje de ganancia es engañoso. Crees que estás 
incrementado tu ahorro, pero en realidad sólo estás 
compensando la inflación al mantener el valor del dinero en el 
tiempo. El monto que tú les das lo incrementan muchísimo más, 
pero a ti sólo te dan el mínimo.  Tan sencillo como ver los 
intereses altísimos que cobran por créditos. ¿Es eso lo que 
quieres? 

Todo sigue avanzando 

El ingreso universal es una bienvenida al conformismo. El 
avance tecnológico en robótica e inteligencia artificial van a 
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cerrar oportunidades laborales, pero se van a abrir otras. La 
tecnología nos va a empoderar, no substituir. Hoy en día, tienes 
el conocimiento de la humanidad en la palma de tu mano. 
Mañana, ¿qué va a ser? 

En otra época habría generado un escándalo. Ya no es novedad 
encontrar parejas del mismo sexo o con tonos de piel 
contrastantes en series o películas. No sólo eso, también los roles 
estelares han cambiado. Ahora personajes femeninos ocupan 
papeles protagónicos que inspiran a las nuevas generaciones. Yo 
quiero ser como ella. 

Todo lleva tiempo 

Tod@s somos mexican@s. Sin importar las tonterías que hemos 
inventado para diferenciarnos, todos formamos parte de una 
misma familia. Podemos seguir tirando del cabello al otro para 
que se caiga o podemos apoyarlo para que suba. Venga, te hago 
pie de ladrón, te subes de caballito o como sea. Yo te elevo. 

Todo tiene excepciones 

No tod@s son iguales. Hay maestros que sí generan interés en 
sus alumnos. Cuando un instructor tiene vocación - se nota. Da 
mejor sus clases porque disfruta su labor y cree en sus alumn@s. 
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Nada los llena de mayor orgullo que decir: ella/él fue mi 
alumno. No esperaba menos de ti. 

Lo que tus maestros te exprimen a nivel intelectual, los 
entrenadores lo hacen de forma física. Constantemente te 
desafían porque saben que el cuerpo puede dar más que la 
mente. Cuando estás por desmayarte, ell@s te atrapan y no te 
dejan caer - nunca. Saben que todo tu esfuerzo se verá 
recompensado. ¡Es tuy@! ¡Ya lo tienes! ¡Así! 

Si los entrenadores son una catapulta, los padres son un cañón. 
Sin importar a dónde apuntes, ell@s te harán llegar más lejos. 
Su apoyo lo damos por un hecho y no siempre lo valoramos, 
pero es el que más cuenta. Con un megáfono en mano, son tu 
porra oficial en los partidos y en la vida. ¡Venga campeona/
campeón! 

Es la bola. Las parejas mayores están obligadas a trabajar en 
equipo. Sólo así logran superar los obstáculos del día a día. Lo 
que antes era subir una banqueta, ahora se convirtió en una 
maniobra con un alto grado de dificultad. Primero uno tiene que 
empujar al otro para que suba y una vez arriba, tiene que jalar 
al otro. Apoyándose mutuamente, logran alcanzar un lugar 
donde no habrían podido llegar por sí solos. 
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Podemos jodernos o respetarnos. 
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Joder - Te chingo 

Frases 

Todo lo decimos por algo 

¿Ahora qué quiere? Da demasiada lata. 
Son ganas de fastidiar/joder. 

Ahí va de chingaquedito. Como que no quiere la cosa. 
Entre broma y broma, la verdad se asoma. 

¡Ya güey! ¿Qué te pasa? Te estoy viendo. Ahí vas a… ¡ya deja de 
estar chingando! 
Ya estuvo, que le baje de huevos. 

¡Qué bien chingas! 
Para algo tenía que ser buen@. 

Me jodes, te jodo. 
No se lleven así. 

Tú no eres nada. 
Mira cómo se me resbala. 
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¡Uy, ya valiste! Hasta aquí llegaste. Te va a cargar el payaso. 
Perro que ladra no muerde. 

¡Tómala cabrón! 
Ya se armó, va a haber putazos. 

Todo lo quieren resolver a golpes. 
Cuando te eduquen, hablamos. 

Hay que hacer la diplomacia a un lado. 
No todo se puede resolver con palabras. 

Ojo por ojo, diente por diente. 
¿Poner la otra mejilla? Nombre, lo que te voy a poner es el ojo 
morado. 

¡Hij@ de puta! Vete a la verga. ¡Chinga tu madre! 
¡Que se vaya a la mierda! 

¡Mocos! ¡Qué mal pedo! ¡Se la voló! Se pasó de lanza. 
Me las va a pagar. 

¡Qué manchado/culero! Se pasa de verga. Es bien ojeis. 
Relaja la raja. 

Me atoraron. 
Cámara profe, en la evaluación de profesores viene el desquite. 
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Ya, no seas ardid@/ardilla. 
Después de todo, todavía le echan limón a la herida. 

Sólo porque lo ven tontito, se aprovechan de Menganito. 
Hasta cuando tenemos la intención de ayudar, terminamos 
perjudicando al prójimo. 

Con es@s amig@s, ¿para qué quieres enemig@s? Mejor solo 
que mal acompañado. 
Sí te quieren... ver cinco metros bajo suelo. 

Te quiere echar tierra. 
Nunca falta el pesimista que se pasa la vida contaminando el 
aire de negatividad. 

Buscarle cinco pies al gato. 
A como dé lugar, te quieren hacer quedar mal. 

¡Tengan, para que aprendan! 
Se la está cobrando. 

Le sacaron los trapitos al sol. 
Se llama karma. 

Te quiere embarrar. No se quiere hundir sol@. 
Yo que tú... 
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¡Huevos! Le salió el tiro por la culata. ¡Me la pela! 
El cántico de victoria cuando un ojete no logra su cometido. 

Descripción 

Todo tiene un inicio 

A toda acción, corresponde una reacción. Es una ley de la 
naturaleza. Todo genera consecuencias. Si tu me chingas, yo te 
jodo. No hay de otra. 

Tenemos broncas para repartir. Aquel que busca pleito, lo va a 
encontrar… y también el que no. Si no puedes regresársela al 
agresor, con alguien más te tienes que desquitar. A tu jefe sólo se 
la puedes mentar cuando vas a renunciar. Había esperado mucho 
tiempo este momento. ¿Por dónde empezar? 

Todo tiene una explicación 

En la naturaleza todo se compensa. Si el malinchismo y racismo 
nos han arrebatado la seguridad en nosotr@s mism@s, debemos 
cubrir esa carencia de algún modo. Para llenar el vacío, nos 
imponemos sobre conocidos y desconocidos para crear una falsa 
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sensación de superioridad. ¿Tú quién te crees? ¿Sabes quién soy? 
Un pendejo. Ya valió madres. 

La mejor defensa es el ataque. Pareciera que si no jodes al 
prójimo, no eres mexican@. Si no quieres que te chinguen, no 
queda de otra que fastidiar de regreso. El respeto se tiene que 
ganar - a la mala. Veamos si eres tan salsa como te crees. 
Chiquito, pero picoso. 

Todo tiene un precio 

No puedes sobresalir sin que te molesten. Si te va bien en la 
escuela es porque eres un(a) matad@. Cuando te ascienden en la 
chamba, la única explicación es que le estás haciendo favorcitos 
al de arriba. Ey, te quedó algo ahí cerca de la boca. 

Individual 

Todo tiene una gestación 

No quiero ir a la escuela. La aversión a asistir no es culpa de los 
maestros o las tareas, sino de tus compañer@s. A su corta edad, 
ya te hacen la vida de cuadritos. Cada día despiertas pensando 
en la pesadilla que te espera. 
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Todo es motivo de burla. Si sabes la respuesta eres un cerebrito, 
si no la sabes, eres un tonto. Cuando defiendes a alguien, 
automáticamente se vuelve en tu novi@. Si te llaman la atención 
o te felicitan, da igual; puedes asegurar que viene una tormenta 
hacia ti. 

Nada pasa desapercibido. Día tras día te encuentras en el ojo del 
huracán. Un paso, en cualquier dirección, fuera de la 
monotomía y sales volando. La burla es el precio de la 
autenticidad. Sólo queda ser como los demás. 

Todo va a ser usado en tu contra. Tu vestimenta, forma de hablar, 
apariencia física o corte de cabello. ¿Le sacaron punta a tu 
cabeza? ¿No te recuerda al personaje que aparece en...? ¡Sí, 
claro! El que está todo cagado. 

Nadie se salva de que le pongan un apodo. L@s alumn@s 
utilizan todo su intelecto para bautizar a sus compañerit@s. 
Como todo en la vida, los sobrenombres también tienen fecha 
de expiración. Cuando ya no causan gracia, es momento de 
renovarlos. Es una tarea difícil, pero alguien tiene que hacerla. 

Lamento decirlo, pero el bullying no es endémico de las escuelas. 
Va a ser una constante a lo largo de tu vida. Siempre hay alguien 
dispuesto a joder en la casa, el trabajo o en el inter. Básicamente, 
en cualquier lado. 
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Si tienes herman@s, sabes de lo que hablo. Erróneamente creen 
que eres su rival a vencer. A pesar de tener tanto en común, 
encuentran la manera de humillarte. Cualquier desliz, por 
insignificante que parezca, te lo van a recordar por el resto de tu 
vida. Por dios, ya madura. 

La madrugada es la hora de los malacopas. Te los puedes topar 
en un bar, peda o boda. Sin importar el contexto, su 
comportamiento es el mismo: les vale madres. Como buenos 
mexicanos, es nuestro deber denunciarlos. ¡Mala-co-pa! ¡Mala-
co-pa! ¡Mala-co-pa! 

Nacional 

Todo se multiplica 

Los candidatos políticos dejan de ser niñ@s por fuera, pero no 
por dentro. Basta con ver los debates presidenciales para 
comprobarlo. El interés no radica en criticar las propuestas, sino 
a la persona. Es una batalla de rap sin rimas ni creatividad. Es 
tan aburrido como suena. Ya dense un abrazo por favor. 

La/el que gana se va contra todos. Desata toda la maquinaria 
del estado para perseguir a sus oponentes. Eso sí, tiene la osadía 
de decir que la venganza no es lo suyo. A los contrincantes les 
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quedan dos opciones: o salen del país o se van directito a la 
cárcel. No requieren una moneda para elegir, no es una decisión 
difícil. 

La sed de venganza jamás se logra saciar. Incluso buscan 
enjuiciar a expresidentes por medio de farsas, como "consultas" 
a la ciudadanía. Si a esas nos vamos, que rindan cuentas todos 
los presidentes al terminar su mandato. Hoy podrán ser los 
cazadores, pero mañana van a ser la presa. La vida siempre da 
vueltas. 

Todo se sale de control 

Divide y vencerás. La polarización del país parte de una 
narrativa simplista: los del otro bando son los responsables de 
todas tus desgracias. Así tienen a quién culpar de su negligencia. 
Para evitar las aclaraciones se corta el diálogo. Al igual que en la 
primaria, nos quieren aplicar la ley del hielo: no les hables. 
Cualquier acusación es automáticamente invalida por ser de la 
"oposición". La traen contra mí. 

Hay que hacerse la víctima. Pobrecit@, mira cómo lo traen. 
Seguro no se lo merece. Son un@s sinvergüenzas. Mira cómo 
me l@ dejaron. Si así ya estaba. Ah, perdón. 
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Para todo hay una salida. Para apaciguar los escándalos, el 
Alzheimer entra en acción. ¿Yo dije eso? Sí, aquí está el video. Es 
un deepfake. Hay testigos. Son comprados. Yo soy uno. Se ve que 
estás necesitado. 

Sus insultos no tienen pies ni cabeza. Critican a partidos de los 
cuales formaron parte. Así de ridículos. Espera, se pone peor. 
Sus argumentos son auto incriminatorios: ell@s se robaron más. 
Solit@s se balconean. 

Si no puedes con el enemigo, únetele. Así se resume la solución 
del gobierno para “lidiar” con el narco. Por fin cobra sentido la 
frase: abrazos, no balazos. Véngase pa' acá. ¿Quién lo quiere? 

Soluciones 

Todo tiene un final 

Uno tiene que caer. Sin importar quién suelte el primer o último 
golpe, no hay tregua en el horizonte. Los roles de atacante y 
sometido se invierten sin cesar. ¿Cuándo sonará la campana que 
los detendrá? No sé, pero el espectáculo debe continuar. 

Mantén la cabeza fría. No dejes que el rival tome el control de tu 
mente. La razón se debe imponer a las emociones. Debes estar 
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por encima de la circunstancia. No necesitas agredir a nadie 
porque eres capaz de respetar. 

Todo es posible 

Desquítate con el ejercicio. Libera esa carga emocional de una 
manera positiva. Sal, corre, nada o desempolva la bici. Practica 
deportes individuales o grupales. Te verás bien y te sentirás 
mejor. ¡Ve y diviértete! 

No caigas en su juego. Da igual tus preferencias políticas o las de 
los demás. Es tan irrelevante como el equipo al que apoyas o la 
religión que practicas. Ninguna es un impedimento para llevarse 
bien con alguien. Eres libre de juntarte con quien quieras. 
¿Vamos a ver el Clásico? Sí, se va a poner bueno. ¿El que pierda 
invita? Ya estás. 

Mantén la mente abierta. Escucha antes de hablar. Las personas 
que piensan diferente, son las que más nos pueden enseñar. ¿Tú 
con quién te juntas? Con tod@s. 

Todo sale a la luz. Aquellos que buscan silenciar, es porque 
tienen algo que ocultar. No permitamos que callen tu voz o la de 
otr@s. Todos tenemos algo valioso por compartir: la verdad. 
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Todo sigue avanzando 

El mundo virtual le declaró la guerra al bullying. Algoritmos de 
inteligencia artificial logran identificar y quitar mensajes, 
imágenes y videos ofensivos antes de que sean publicados. La 
sombra del anonimato se empieza a disipar con medidas de 
identificación. Las venganzas digitales mediante cuentas falsas y 
bots tienen sus días contados. 

Todo lleva tiempo 

Por algo se empieza. Mantén la calma. No caigas en 
provocaciones. Si regresas la pedrada, sólo se avivan las llamas 
del odio. No te rebajes a su nivel. Tú eres mejor que eso. 

No estás solo. En cualquier contexto siempre puedes encontrar 
apoyo. En un bar puedes llamar a seguridad, en un restaurante 
al gerente, en la escuela al profesor, en la casa a tus padres y en 
la vía pública a la policía. Deja que ell@s se encarguen. 

Todo mundo tiene un celular. Con un video puedes demostrar 
que el comportamiento del agresor es inapropiado. ¿Por qué me 
están grabando? Tú síguele. No, ya, ay muere. Como tú digas. 
Yo te respeto. 

107



Todo tiene excepciones 

Más bello que ver un gol, es presenciar el fairplay. Desde patear el 
balón fuera de la cancha para que entre el equipo médico, a 
servirle de apoyo a un rival para que pueda abandonar el 
terreno de juego. Los hinchas de ambos equipos se unen para 
celebrar la acción. Venían a ver un partido, pero fueron testigos 
de algo más glorioso. 

La grandeza del futbol está en la humildad. Tras noventa 
intensos minutos de cubrir a un(a) adversari@, no hay mayor 
muestra de admiración que pedirle su camiseta. Lo valioso no es 
la playera, sino demostrar que eres un fan. Ey, no tan rápido. ¿A 
dónde crees que vas? Todavía no me has dado la tuya. La 
victoria del respeto es compartida. 
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Cuando no se escucha a los demás,  
sólo se pueden pedir las cosas de una manera:  

¡a huevo! 
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A huevo - Te ordeno 

Frases 

Todo lo decimos por algo 

Como yo digo. 
Quiere imponer su santa voluntad a la de producto de gallina. 

Aquí quien manda soy yo. 
¿Ah, chinga? ¿Y este quién se cree? 

Por sus pistolas. 
Aquí nada más mis chicharrones truenan. 

¿Qué tanto es tantito? 
Para quienes asumen el poder, los límites se difuminan. 

Se los dije. 
L@s que advirtieron que era una amenaza para México - tenían 
razón. El déspota ya sacó el cobre. 
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Si tienes tiempo para discutir, mejor ocúpalo en lo que te acabo 
de pedir. 
Hay personas con las que no se puede dialogar, tu jefe es una de 
ellas. 

¡Órale, como vas! Rapidito y de buen modo. Te estás tardando. 
A lo que te truje. ¡Ya deja de andar tragando camote! 

Apúntalo para que no se te olvide. 
Tiene a su pendejo. 

Lamehuevos. 
Dícese de quien carece de dignidad. 

¿Quién fue el pendejo? 
De cualquier forma eres pendejo, ya sea que te agarren de 
pendejo o porque no dejas que te agarren de pendejo. 

Yo te dije que así no, pero no haces caso. 
Las cosas se hacen a mi manera. 

¡No, ni madres! 
Todo tiene un límite. 

¿Cómo carajos no? 
No quiero escuchar excusas. 
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Ya veremos. 
Se quiere salir con la suya. 

Es puro capricho. 
Ya hizo su berrinche. 

Descripción 

Todo tiene un inicio 

El abuso es la sombra del poder. ¿Qué quieres tú? ¿A quién le 
importa? Lo único vital es lo que yo deseo y lo voy a obtener a 
como dé lugar. Cueste lo que cueste. 

El fin justifica los medios. Si es necesario hundir al país con tal 
de lograr mi objetivo - que así sea. Es un precio razonable por 
alcanzar mi felicidad. ¿Los afectados qué? Ell@s no forman parte 
de la ecuación. 

Nacieron para estar a mi merced. Soy el amo de sus vidas. Sin 
mí, no son nada. Agradezcan que le doy sentido a su mísera 
existencia. Ya, largo de aquí, antes de que me contagien su 
mediocridad. 
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Todo tiene una explicación 

Toda guerra tiene un fin. Para asestar el golpe final, hay que 
noquear al rival. Con un buen golpe cae desparramado sobre el 
cuadrilátero. Suena la campana y me proclaman campeón. 
Cualquier lucha posterior es fútil. No seas un mal perdedor. 

Ahora viene mi turno. Esto lo voy a disfrutar - mucho. Cada una 
de las que me hiciste, te las voy a cobrar con intereses. Los 
bancos se quedan pendejos. A la tumba no me llevo nada 
porque todo me lo voy a desquitar contigo. ¿Estás listo? 

Todo tiene un precio 

Los demás están de adorno. Sólo los tomo en cuenta si pueden 
servir a mi causa, de lo contrario, los regreso al anaquel. La 
única mente maestra está sobre mis hombros. No tengo tiempo 
para sus tonterías. Si quisiera escuchar sandeces, me pondría a 
ver las mañaneras. 
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Individual 

Todo tiene una gestación 

Ell@s sólo quieren lo mejor para nosotros. El vínculo entre 
padres e hij@s es... especial. Tanto nosotr@s moldeamos su 
vida, como ell@s - en mayor medida - la nuestra. Somos la 
materia prima con la que nuestros progenitores crean sus obras. 
Con el tiempo, nuestra mezcla se va solidificando y les cuesta 
más trabajo darnos forma. ¡Órale, apúrale, antes de que se 
seque! 

Salir de la casa no es tan fácil como suena. ¿A dónde crees que 
vas? ¿Quién te dio permiso? Así no vas a ningún lado. Vístete 
bien, no dejas nada a la imaginación. Mientras vivas en esta 
casa, vas a seguir nuestras reglas. ¿Te quedó claro? 

L@s hij@s deben superar a sus padres. Perdón, me equivoqué. 
L@s hij@s deben superar los traumas de sus padres. Ahora sí, si 
no es Chana es Juana.  

Tu elección profesional está condicionada. Si ell@s no pudieron 
estudiar cierta carrera en tal universidad, es tu deber hacerlo. El 
orgullo de la familia está en juego y, también, tu apoyo 
económico. Quieres estudiar otra cosa, adelante. Arréglatelas 
como puedas. 
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¿Vas a seguir ahí? ¿No preferirías trabajar aquí? Yo sé, ¿verdad 
que está mucho mejor? Ya les envíe tu currículum. Mañana tienes 
la entrevista. Concuerdo contigo, creo que es lo que más te 
conviene. 

¿Y qué coche te vas a comprar? Mira este está bien chulo de 
bonito. Cabría toda la familia. Ya chequé las mensualidades. Sólo 
tienes que dar esto de enganche. ¡Qué buen gusto tienes! 

Como que te haría bien tener tu propio espacio. ¿Me van a dejar 
la casa? No, me refiero que te haría bien tener tu propio 
patrimonio. Mira, este depa está cerca de donde estamos. Ya 
agende la cita. ¡Estamos orgullosos de ti! 

¿Cuándo nos l@ vas a presentar? Cuando sea... presentable. Ay 
no seas así, me muero de ganas por conocerl@. Invítal@ a la 
casa, ¿qué es lo peor que puede pasar? 

¿Y cuándo se van a casar? La pregunta incómoda que siempre se 
introduce en la conversación de modo casual. Al principio te 
puedes zafar con algunas bromas, pero al poco tiempo pierden 
gracia. La insistencia jamás cede terreno. Entonces, ¿pa' cuádo? 
Cuando se deje de hacer del rogar. No te veo de rodillas. 

¿Y l@s niet@s? ¿Por fin me van a hacer abuel@? ¿Por qué tan 
poquit@s? ¿No van a tener más? Todavía no completan el 
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equipo de futbol. Venga, échenle más ganitas. Yo les echo 
porras. 

¿Cuándo vienen a visitarnos? Ya tiene tiempo que no los vemos. 
Estuvimos con ustedes el fin pasado. Pues como que ya hace 
falta. Ya extraño a mis cachetonsit@s. 

La historia se repite. ¿Ya l@s dejas salir? ¿Dejas que salgan con... 
eso? Pero si no dejan nada a la imaginación. Esto me pasa por 
no ser más exigente contigo. 

Nacional 

Todo se multiplica 

La jugada de siempre. Primero critico lo que me estorba y luego 
aparento resolver el problema haciendo lo que se me da la gana. 
Es fácil anticipar sus movimientos, sólo escucha el blanco de las 
quejas. Empiezan desde arriba y se van repitiendo, como eco, 
por los subalternos. El teléfono descompuesto no aplica. Sí sí, 
son un estuche de monerías. 

Un magnífico proyecto echado a la basura. El Nuevo 
Aeropuerto Internacional de México demostró que los más 
grandes obstáculos no son ingenieriles, sino políticos. Decir que 
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hay corrupción se ha vuelto la excusa barata para echar abajo 
cualquier programa o proyecto. Si en verdad hay corrupción, 
que se identifiquen y castiguen a los culpables. A tal grado llega 
su terquedad, que resultaba más barato terminarlo que 
cancelarlo. Total, quienes lo van a pagar no son ell@s, sino todos 
nosotros con nuestros impuestos. 

Siempre hay que tener un plan B. Si el cuento de la corrupción 
no covence, hay que tener un as bajo la manga: una consulta 
ciudadana. Simulan que te están tomando en cuenta, pero sólo 
te están usando. Honestamente, ¿qué sabe el mexicano 
promedio sobre las necesidades aeroportuarias del país? Nada, 
en lo absoluto. 

Una consulta a modo. Básicamente se reducía a preguntar: 
¿viajas en avión o no? Claramente la respuesta iba a variar 
dependiendo del nivel socioeconómico. Por algo le dieron 
preferencia a las zonas más humildes. ¿Qué le va a interesar un 
aeropuerto a alguien que nunca viaja en avión? Lo que se les 
olvido tomar en cuenta, es que así es como llegan la gran 
mayoría de turistas que les compran sus productos. Ya es un 
poco tarde para cambiar tu respuesta. 

Que no quede rastro. Para asegurarse de que la construcción no 
la pusieran en pausa, la inundaron. Sí sí, es para "conservar" la 
estructura. Si tuviésemos bombas atómicas, se habría convertido 
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en un sitio de prueba. Apunta donde ves la cruz. Era obra del 
destino. 

Si ya te funcionó una vez, ¿por qué no repetirlo? La consulta de 
revocación de mandato fue una artimaña más para salirse con la 
suya. Bajo el disfraz de la democracia participativa, quieren 
aferrarse al poder. Hay quienes sólo se memorizaron que 
democracia significa el poder del pueblo, pero nunca 
entendieron su significado. 

Peor que la reelección, la prolongación de mandato. En la 
reelección, de perdis, simulan una contienda electoral. En la 
prolongación de mandato ni siquiera hay adversarios. Hay de 
queso rancio o de queso rancio. Tú elige. 

Los dictadores también tienen su media naranja: los lamebotas. 
Su comportamiento se puede explicar bajo uno de los siguientes 
faltantes: recursos económicos, educación o valores. Sin lugar a 
dudas, el peor caso es el tercero. ¿Cómo es posible que una 
científica que formó parte del Panel Intergubernamental del 
Cambio Climático, el cual ganó un premio Nobel de la Paz, 
haya apoyado una reforma a la Ley de Hidrocarburos que 
privilegia el uso de combustibles fósiles? Lo que sea por no dejar 
de ser la candidata consentida del presidente. 

Acabar con México no es suficiente. Ahora también quieren 
terminar con el mundo. Rutas mal planeadas del Tren Maya 
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devastan hectáreas de vegetación para nada. En plena revolución 
eléctrica en la movilidad, se opta inicialmente por propulsar los 
ferrocarriles con diesel. Todavía tienen el cinismo de 
autoproclamarse la esperanza de México. Ya estuvo que ya 
valimos. 

Todo se sale de control 

Las instituciones están al servicio de un solo ser. Son sus piezas 
en un tablero de ajedrez. A los que se oponen a sus caprichos los 
manda investigar para intimidarlos y encontrar la manera de 
coercionarlos. La jugada del pastor es emplear a la Unidad de 
Inteligencia Financiera y a la Fiscalía General de la República. 
Los novatos siempre caen. 

Algunas piezas cambian de color. Crean la Guardia Nacional y 
desaparecen lo que funcionaba: la Policía Federal. La única 
distinción entre los militares y la Guardia Nacional es el 
uniforme. Básicamente, quitan policías y agregan militares. 
¿Cuál es el riesgo de aumentar el número de militares? Son 
mayores recursos para reprimir a contrincantes, opositores, 
disidentes y eventualmente - al pueblo. 

Sólo quieren piezas de un solo color. Si no las pueden controlar, 
hay que desaparecerlas. A los contrapesos, las instituciones 
autónomas, hay que sacarlas del tablero. Décadas de progreso se 
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echan a la basura debido a las ambiciones dictatoriales de 
inquilinos en Palacio Nacional. Ya no se trata de acorralar al 
otro rey, sino de reescribir las reglas del juego. 

¿Quién me asegura que voy a volver a ganar? Aunque el 
Instituto Nacional Electoral les haya reconocido la victoria, la 
quieren desintegrar. Si no la pueden acabar sustituyendo a los de 
arriba, inician por dinamitar su presupuesto. Mientras crean un 
frente principal con la reforma electoral, van debilitando por la 
retaguardia al Instituto Electoral capitalino. Hay que estar a las 
vivas, como la comunidad del CIDE, o hacen con tu institución 
lo que quieran. 

Nos estamos meciendo al borde del precipicio. Además de 
querer instalar un árbitro a modo, buscan fastidiar al otro 
equipo. A los partidos políticos opositores les reducen el 
presupuesto para que pierdan su afición. Por si eso no fuese 
suficiente, a los candidatos rivales los persiguen con una marca 
personal hasta que dejen el terreno de juego. 

A ganar como sea. La suerte es para los que siguen las reglas. A 
sus contrincantes les quieren aplicar una austeridad que no está 
presente en sus proyectos faraónicos. Si ya tienen un par de 
zapatos, ¿para qué quieren otros? Es que no tienen tachones. 
Lástima Margarito. 
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Soluciones 

Todo tiene un final 

Las decisiones egoístas llevan a un callejón sin salida. Hay que 
dar un giro de 180 grados a nuestra forma de actuar. El primer 
paso es reconocer que no somos omniscientes y por lo tanto, nos 
podemos equivocar. El segundo paso es estar dispuesto a 
escuchar y aprender de los demás. Sólo así podremos avanzar. 

Todo es posible 

Hay que escuchar al pueblo. Considero que una buena práctica 
para aspirantes a presidente es recorrer prácticamente todo el 
país y acercarse a la gente. No sólo con fines electorales, como 
las giras actuales, sino para identificar áreas de oportunidad. Se 
requiere tener un panorama completo de la situación para 
tomar mejores decisiones. 

Todo sigue avanzando 

Pronto todos estaremos conectados. Proyectos ambiciosos buscan 
llevar internet a los rincones más reconditos del planeta. El más 
prometedor consiste en una constelación de satélites que rodean 
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la Tierra. Por primera vez en la historia, todos los terrícolas 
podrán estar en comunicación. ¿Qué podrá lograr la humanidad 
en su conjunto? Lo que sea. 

Todo lleva tiempo 

Siempre creemos tener la razón. Nos pasamos la vida reforzando 
esta idea. Ya ves, te dije. Eso te pasa por no confiar en mí. A la 
próxima, me haces caso. 

Ey, te estoy hablando. En una época donde hay tantos 
distractores, cuesta trabajo poner atención. Nos hemos vuelto 
esclavos de nuestras creaciones. ¡Suelta el celular! Es necesario 
desconectarse del mundo digital para poder conectar con quien 
tenemos enfrente. Yo te escucho. 

Todo tiene excepciones 

Ahí sí pones atención, ¿verdad? Cuando se trata de cierta 
personita, lo demás no importa. Tu mundo gira alrededor de 
ella/él. Sus opiniones dan forma a la realidad. Ya no sólo 
importa lo que tú piensas, sino también lo que alguien más. 
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Las promesas sin actuar, 
son notas musicales sin sonido. 
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Ahorita - Te prometo 

Frases 

Todo lo decimos por algo 

Te lo debo. 
Pero no te he dicho aún lo que busco. 

¿Qué cree? Se nos acabó. No lo tenemos. 
¿Qué no es eso que está ahí? 

Te está tomando el pelo. 
Ya te agarró de bajada. 

Lo veo complicado. 
Porque me tocaría a mí hacerlo. 

Ya te echaron la bolita. 
Al igual que con el juego de la papa caliente, nadie quiere ser 
último. 

No, no mames. 
Está bien que seamos amig@s, pero… 
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¿Y yo por qué? 
La respuesta de quien prometió un cambio. 

Tú dijiste que lo ibas a hacer. 
Pero no cuándo. 

Al rato lo hago. 
¡Qué hueva! 

Ahorita. 
Espacio de tiempo indefinido. 

Luego. 
Llevas diciendo eso desde que te conozco. 

Algún día... 
Ya estuvo que no va a pasar. 

Mañana. 
Esperemos que ese día nunca llegue. 

Ah, sí, ahorita. 
¡Ya deja de estar huevoneando, ponte a trabajar holgazán! 

¿Dónde están cuando los necesitas? 
Hacen lo que se les da la gana. 
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Se solicita emplead@ activ@.  
Resulta necesario recalcar esa palabra. 

Nosotros te llamamos. 
Mejor ve yendo a la siguiente entrevista de trabajo. 

Ahí te encargo. 
¡Ah, qué chistosit@! 

Todo quieren. 
Como no están dispuestos a aportar nada, quieren que lo 
resuelvas todo por completo. 

¡Todavía no! ¡Ya mero! ¡Ya merito! ¡Ya está a nada! ¡Ahora sí! Sí, 
pero... 
Te mantienen en un suspenso mayor que en las telenovelas. 

Me avisas. 
Hay cosas que jamás suceden. 

Son de chocolate. 
Entre los dos no hacen uno. 

Son unos buenos para nada. 
Lamento decepcionarte, pero los políticos no entran en esta 
categoría; ya que, por lo menos, sirven de mal ejemplo. 
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Híjole, no se va a poder. 
No empieces con tus mamadas. Ya déjate de tonterías. 

Hazte güey. 
A ti te sale mejor. 

Hacerse güey. 
El arte de estar y no estar, a la vez. 

Se está haciendo pendej@. 
No, así ya es. 

El deber llama. 
Lo decimos como si en realidad hiciéramos algo. 

Ahí voy. 
A no hacer nada. 

Sí sí... 
¿Qué voy a andar…? ¿Creen que no tengo cosas qué hacer? Uy, 
ya va a empezar el partido. Ahora sí a ganar hijos de su..., que 
les aposté toda mi quincena. 
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Descripción 

Todo tiene un inicio 

Quieren mil cosas a la vez. Mientras más tiempo dejas pasar, 
menos ganas tienes de hacerlo. Todavía no empiezas una, 
cuando ya te piden otra. A este ritmo nunca vas a acabar, mucho 
menos en tu horario establecido. Trabajar de nueve a seis es una 
fantasía. 

Todo tiene una explicación 

Hay que apaciguar las aguas. Cuando la tormenta viene hacia ti, 
de nada sirve esconderse. Todo lo va a arrasar. Hay que intentar 
lo que sea. ¿Ya realizaste el ritual de la lluvia en sentido inverso? 
Con eso sólo logré torcerme el tobillo. Úchale. 

Hay que prometer hasta lo que no. Terminamos en una posición 
peor que al principio. Si íbamos a hacer una, ahora tendremos 
que hacer dos. Sólo así se disipan las nubes. Tú y tu bocota. ¿En 
verdad tuviste que decir eso? ¡Ya me iba a caer un rayo! 
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Todo tiene un precio 

Todo lo dejamos al último. Si nuestro examen es mañana, nos 
podemos levantar a las 4am para estudiar antes de entrar a la 
escuela. Si nos quedamos dormidos, pues... ya ni modo. Como 
dice el dicho, a quien madruga Dios lo ayuda. Venga virgencita, 
no me quiero ir a otro extraordinario, A-ve Ma-rí-a da-me pun-
te-rí-a. 

Individual 

Todo tiene una gestación 

Le bajaron la luna, las estrellas y hasta los satélites. Tu vida está 
a punto de cambiar. Todos tus sueños se harán realidad. Tú, yo, 
el mundo a nuestros pies, piénsalo. 

Tu anillo sólo va a ser segundo a tu belleza. La joya que se 
esconde en el fondo del mar va a sellar nuestro compromiso. No 
te preocupes, de conseguirla me encargo yo. ¿Dónde lo puse? 
Ah, sí, aquí está el esnórquel. Fiu, ya me había asustado. 

Nuestra boda va a ser digna de la realeza. Sólo lo mejor para mi 
reinita. Los invitados extranjeros tendrán toda su estancia 
cubierta. Pero si no conocemos a nadie de afuera. En cuanto 
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publiquen nuestro compromiso, todo el mundo va a querer 
asistir. Si tú lo dices. 

Nuestra luna de miel va a ser alrededor del mundo. 
Empezaremos en Hawái y terminaremos en Japón. Siempre 
persiguiendo al sol hasta que se oculte. ¿Qué no es al revés? 
Permíteme... ah, sí, tienes toda la razón; por eso me voy a casar 
contigo. 

Mi dominio de idiomas nos dará trato de locales. Jaguar yiu? 
Quita la cara de tonto. ¡Que cómo estás en inglés! Ay este 
baboso. ¿Qué no entiende su propio lengua? Si será... 

Una reina sólo puede vivir en un palacio. Va a ser e-nor-me, al 
grado que te vas a perder al principio. Nuestros dominios se van 
a extender más allá del horizonte, ni con el carruaje los 
podremos recorrer en un día. Suena a que me la voy a pasar... 

¡Te voy a sacar de trabajar! Olvídate de hacer el quehacer, para 
eso contaremos con personal de servicio. Prepararán los más 
exquisitos manjares. Ofreceremos banquetes con las más 
sofisticadas delicias que el paladar pueda degustar. Sin embargo, 
la comida no va a ser el centro de atención. 

¡Tú estarás en la mira de los reflectores! Serás la punta de lanza 
en la moda. Al igual que tu vestido de novia, tus prendas van a 
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ser de un solo uso. Las telas más finas van a acariciar tu piel. 
Todas te van a querer imitar. 

L@s niñ@s son una bendición. L@s pequeñ@s hereder@s van 
a tener nanas siempre a su cuidado. Sus padrinos van a ser 
destacados embajadores de México. Como gente de la nobleza, 
aprenderán a montar a caballo, esgrima y a tocar el piano. 
Asistirán a las más prestigiosas instituciones del país y el mundo. 

¡Cómo adoro a mis suegros! Por fin se van a poder retirar. 
Vendrá la mejor época de sus vidas. Podrán dedicarse a lo que 
siempre han querido. Los estaremos esperando con los brazos 
abiertos y la casa de invitados lista. 

Eres la única mujer en mi vida. Sólo tengo ojos para ti. Y 
vivieron felices para siempre… hasta que lo cacharon 
poniéndole el cuerno - con la cuñada. ¡Dios santo! Todos los 
pajaritos que le había pintado en el aire se desplomaron 
incendiándose. Toma nota, las personas más cercanas son las 
que más nos pueden hacer daño. 
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Nacional 

Todo se multiplica 

Los amantes y los políticos tienen algo en común: dejan 
promesas sin cumplir. Pareciera que todos cuentan con una 
especialidad en esta área. Claramente no se detienen a pensar en 
lo que están apunto de pronunciar. Dicen lo que la otra persona 
quiere escuchar, por inverosímil que sea. Al cliente lo que pide. 
¿Ya, content@? 

Si para prometer son buenos. Se va a acabar con la corrupción. 
Va a haber un crecimiento económico sexenal del 4%. Se va a 
contar con un sistema de salud como en Dinamarca o Canadá. 
La gasolina va a costar, a lo mucho, $10 pesos el litro. No se va a 
tirar ni un solo árbol. 

¿Dónde quedaron los hombres de palabra? La corrupción no es 
el enemigo, sino la transparencia. Lo único que crece es la 
inseguridad, la violencia, el número de manifestaciones y su 
nariz de tantas mentiras. Se inició el sexenio reduciendo el 
presupuesto al sistema de salud. La gasolina rompe récords en su 
precio, pero al alza. La naturaleza ha quedado en un segundo 
plano en la construcción del Tren Maya. Sobra decir que la 
realidad dista mucho del edén que se había esbozado. 
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Todo se sale de control 

Me dejo de llamar Mentirillo si no se resuelve el desabasto de 
medicamentos. Las personas ignorantes creen que todo se 
resuelve fácil. Por eso cancelan contratos con farmacéuticas bajo 
la excusa de siempre: había corrupción. Dejar a niños con 
cáncer sin medicamentos es un crimen. Los responsables tienen 
que pagar por su negligencia. La ignorancia no los exime de la 
culpa. 

Ni una rifa les sale. La venta del avión presidencial ha sido un 
rotundo fracaso. Al igual que con los fármacos, han tratado de 
echar mano de la ONU para resolver sus torpezas. Ya dense 
cuenta que nadie los puede salvar de su ineptitud. Aunque se 
llegue a concretar la compra, seguramente se va a reponer la 
aeronave con otra y regresamos al punto de partida. Tanto show 
para nada. 

Soluciones 

Todo tiene un final 

Las promesas son una carga que vamos arrastrando cuesta 
arriba. Cada paso se vuelve más pesado que el anterior. No 
podremos seguir indefinidamente este ritmo. Al acercarnos a la 
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cima, podemos dejar que la colosal roca nos aplaste o  actuar y 
empujarla fuera de nuestro camino. 

Todo es posible 

La principal métrica de los políticos es la popularidad. Todos sus 
esfuerzos van encaminados a subir puntos en este rubro. Hay 
que intercambiar este objetivo por el de resultados. Enfóquense 
en cumplir todo lo que prometieron y compartan los avances 
con porcentajes. Esto sí cuenta, lo demás es vanidad. Olvídense 
de la aprobación, en México no hay reelección para los 
presidentes. 

Todo sigue avanzando 

Hay que ponerse las pilas eléctricas, de celdas de combustible o 
lo que sea. No es posible que países que estaban en condiciones 
similares a México, ya sean países desarrollados. Incluso 
naciones con territorios diminutos y sin recursos naturales. Ya, 
pásame los cables de corriente, las baterías no van a ser 
suficiente. Agárrate de ese extremo. ¡Venga! ¡No te vayas a soltar, 
eh! 
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Todo lleva tiempo 

¿Para qué dejar para mañana lo que puedes hacer hoy? No lo 
pienses. ¡Hazlo ya! Deja atrás las preocupaciones. Yo lo voy a 
hacer de una vez. 

Todo tiene excepciones 

No todo puede aguantar hasta mañana. Cuando da sed de la 
mala, el alcohol tiene sus segundos contados. Hay que tomarse 
las chelas antes de que se calienten. ¿De cuál quieres? La que sea 
es buena. ¡Salud! 

Hay que hacer el sacrificio. Tod@s ponen de su parte. ¡Nos las 
echamos! Es un llamado divino que no se puede posponer. Un 
sentimiento implacable de urgencia nos invade e incita a actuar. 
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Improvisar no es uno de los pasos de la planeación. 
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Improvisar - Te "resuelvo" 

Frases 

Todo lo decimos por algo 

Con polish sale. 
¡Si le hundiste toda la carrocería! 

Ni puta idea. 
Cuando te preguntan cómo vas a… 

Ahorita se me ocurre algo. 
Jamás dudamos de nuestra chispa creativa. 

Para que dé el gatazo. 
Chicle y pega. 

No he hecho nada. 
No pues vas bien. 

Sólo me falta empezar. 
Es la mitad de la batalla. 
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Así somos de eficientes. 
Me queda claro. 

¿Por qué tarda tanto? 
Toma unos segundos en cargar la página. 

¡Ya estuvo! 
Como que todavía te gira la ardilla. 

¿Qué chingados es eso? 
Lo que me pediste. 

El sordo no oye, pero bien que compone. 
Así cualquiera. 

Hizo lo que Dios le dio a entender. 
No mames. No puede ser. 

El remedio resulta peor que la enfermedad. 
Generan más problemas de los que resuelven. Así se resume el 
actuar del gobierno de cuarta. 

¿Ah chinga? 
La reacción de sorpresa cuando nuestro plan de último minuto 
no funciona. 
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Hubiera… 
¿Cuántos mexican@s no se arrepienten de haber votado por un 
presidente que resultó ser un merolico? ¡Ya cállate chachalacas! 

Preferible tenerlo y no necesitarlo, que necesitarlo y no tenerlo. 
Suena a un acertijo... estoy entre arma y un condón. 

Bien y a la primera. 
Cuando sucede, ni nosotros nos la creemos. Eso sí, se lo 
restregamos al otro en la jeta. ¡Ya ves! ¿Qué te dije? Tú júntate 
conmigo. 

Descripción 

Todo tiene un inicio 

Todo lo queremos ya. Esperar no está en nuestros genes. 
Necesitamos presionar al tiempo de alguna forma. En las filas 
nos pegamos al de enfrente. En los cruces nos balanceamos al 
borde de la banqueta. Aunque nuestros esfuerzos resulten en 
vano o en una muerte prematura, nada nos disuade de seguirlo 
intentando. 
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Todo tiene una explicación 

El futuro no existe. Vivimos al momento, sólo en el presente. Los 
problemas nos sobrepasan y no dan cabida para ver más allá. 
Todo urge porque reaccionamos a lo que acontece, en lugar de 
prevenir. Como no tenemos un plan, improvisar se vuelve la 
estrategia por de facto. 

¿Entonces qué hacemos? Pues lo de siempre, ¡zafo! Te la aplicó. 
Te pusiste de pechito. La próxima te toca. ¿Qué? No te escuché. 

Todo tiene un precio 

Vamos a toda velocidad a ningún lado. Sin darnos cuenta, 
empezamos a dar vueltas en círculos. Creemos estar avanzando 
porque vemos el ambiente distinto, pero sólo es producto de una 
degradación de la naturaleza por un uso desmedido de recursos. 
Al final del recorrido, terminamos situándonos en el punto 
inicial, con el tanque vacío y las llantas lisas. ¿Te acuerdas a 
dónde íbamos? Por ahí. 

Es todo o nada. Ahora o nunca. No tenemos la paciencia para ir 
viendo avances. Nuestra fijación por obtener resultados 
inmediatos nos lleva a no lograr nada significativo a largo plazo. 
En los lapsos presidenciales sólo da tiempo para demoler los 
cimientos del gobierno anterior e inaugurar obras sin concluir. 
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Son niños construyendo un castillo de arena a la orilla del mar, 
donde cada sexenio llega la ola y arrasa con todo. 

Individual 

Todo tiene una gestación 

¿Qué no hoy es el cumpleaños de tu novia? ¡En la madre! 
¿Cómo se me volvió a olvidar? Estoy bien pendejo. No voy a 
discutir contigo sobre eso. Cállate cabrón y ayúdame a salvar mi 
relación. 

Te veo muy nervioso. ¿Todo bien entre ustedes? No me digas 
que la cagaste, otra vez. ¿No te cansas? ¡Ya deja de estar de 
entrometido! ¿Cómo quieres que te eche la mano si no me 
cuentas cómo está el pedo? 

En verdad, no entiendo cómo sigue contigo. Te la pasas diciendo 
puras guarradas. Le avientas el perro a lo que se mueva. Ey, todas 
merecen una oportunidad. No porque estés a dieta, significa que 
no puedes ver el menú. 

A la hora de improvisar, todo se vale. Entonces, ¿cuál es el plan? 
Llámale a toda la banda, vamos a hacerle una fiesta sorpresa. 
Diles que le consigan un regalo que empiece con la letra de su 
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nombre. Verga, ¿qué le puedo regalar? Pues un lápiz labial, este 
color parece estar de moda. 

Renté un lugarcito coqueto. ¿En dónde? Tú sígueme. Ok, pero 
maneja como gente civilizada. Sí sí, sólo hay que hacer una 
parada para conseguir un chingo de alcohol. Cabrón, no te está 
persiguiendo la policía. Lo primerito que le dije y ahí va. 

Todo resultó un fiasco. Estaba hasta casa de la chingada, literal, 
ya no había camino. Además hacía un frío del demonio en el 
pinche cerro. Tanto gasto en botellas para que no las dejaran 
pasar. Lo que me faltaba, le hizo el feo a mi regalo: con ese tono voy 
a parecer prostituta. Uy, ¡de nada! ¿A ver cuándo te vuelvo a traer 
algo? 

La intención es lo que cuenta. Caray, me lo imaginé distinto. Eso 
pasa cuando eres tonto. Creo que ahora sí me va a dejar. Yo 
llevo creyendo eso desde que me la presentaste. 

¿Por qué sigues con él? Sin afán de molestar, es por curiosidad 
genuina. En verdad, no lo entiendo. ¿Es una especie de... reto? 
Déjame decirte, si puedes con él, puedes con todo. Tenlo por 
seguro. 
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Nacional 

Todo se multiplica 

La planeación en México se limita a orquestar las preguntas de 
pseudoperiodistas de la mañanera del día siguiente. Para las 
travesuras sí hay preparación, para todo lo demás no. Pues claro, 
la fachada de que “todo está bien” se desploma con preguntas 
incómodas y respuestas absurdas como: yo tengo otros datos. 
Pues compártalos, ¿qué no conoce la transparencia? 

Parece que lo hicieron con las patas. La Línea 12 del Metro 
cuenta con nada más y nada menos que trenes, vías y trazos - 
incompatibles. De tarados no los bajo. La consecuencia de 
semejante estupidez ha sido un desgaste acelerado. Esto aunado 
al "ahorro" de materiales en la construcción y el nulo 
mantenimiento hace que no sorprenda el colapso, sólo era 
cuestión de tiempo. La tragedia se pudo evitar. 

México está "preparado" para hacer frente al coronavirus. Ajá. 
Aún con meses de antelación, la estrategia fue fallida. Tan 
sencillo como adoptar los planes que otros países, como Taiwán, 
habían hecho públicos. Llegamos al grado que el personal 
médico tuvo que comprar su propio equipo de protección. 
¿Medidas económicas para apoyar durante la pandemia? Hasta 
crees. 
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Empezamos mal y terminamos peor. Desde un inicio no se 
implementó la forma más sencilla y eficaz de contener los 
contagios: el uso obligatorio del cubrebocas. ¿Cuántas vidas se 
pudieron haber salvado? ¿La negligencia fue del subsecretario o 
vino desde arriba? Ni uno ni el otro lo usaban en sus 
conferencias. El mensaje era claro: el cubrebocas no sirve ni de 
adorno. 

El héroe se convierte en villano. Sin importar a quién asignaran 
como responsable de la pandemia, no había manera de salir 
victorioso. Aunque México no sea un país desarrollado, se pudo 
hacer más, definitivamente. Las muertes reales por Covid se 
estiman alrededor del doble de las oficiales. Es sencillo de 
calcular, sólo hay que restar del total de muertes por diferentes 
causas, el número de muertes estimadas para ese año. Vualá, 
quizás a esto se refiere con sus otros datos. 

Dejan mucho que desear. La pandemia ya va de salida y la vacuna 
Patria ni sus luces. Presumían mucho su ventilador Covid, pero 
se les olvida mencionar que se basaron en una patente abierta 
del Massachusetts Institute of  Technology. Sus esfuerzos parecen más 
stunts publicitarios: van a ser 100% mexicanos. Wow, tan 
mediocres somos que tienen que recalcar eso. 

Creen que todo se resuelve de la noche a la mañana. Por eso 
buscan disfrazar la inflación cultivando los productos de la 
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canasta básica. Con maquillaje no se soluciona el acné. Lo que 
deberían resolver es la opresión del crimen organizado al sistema 
alimentario y de paso, acabar con los abusos de empresas de fijar 
precios. Ya basta de mantener a otra bola de haraganes y pagar 
sobreprecios. 

Todo se sale de control 

Ni cuando hay vidas en juego hacen las cosas bien. Se dieron el 
lujo de rechazar la ayuda internacional para rescatar a los 
mineros atrapados en Coahuila. Luego, cuando ya es muy tarde, 
piden - su opinión. Para que no digan que no los tomamos en 
cuenta. Da coraje, cómo se nota que no son sus familiares los 
que están atrapados. Si ya saben lo tontos que son, ¡acepten toda 
la ayuda posible! 

Más ayuda el que no estorba. Quítense, háganse a un lado, 
dejen a verdaderos profesionales hacer su trabajo. Para ir a posar a 
una foto, cualquiera. Lo único que aprendió de la tragedia de la 
línea 12 es que hay que hacer acto de presencia para no afectar 
su imagen. Ahora a utilizar esto de pretexto para no brindar más 
concesiones de minas. De algo tiene que servir. Son pa-téticos. 

Quitan a los que saben. El rediseño del espacio aéreo se resume 
en una palabra: garabatos. Sus "obras de arte" degradaron la 
seguridad aérea a categoría 2. Como si las aerolíneas mexicanas 
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no la tuvieran ya de por sí difícil con la pandemia, para que 
ahora no puedan recuperar su mercado abriendo nuevas rutas a 
Estados Unidos. Claro, las aerolíneas americanas están haciendo 
su agosto. 

No te pude conseguir un poni, pero aquí está un fabuloso peluche. 
¿Es neta? El Aeropuerto “Internacional” de Santa Lucía es un 
premio de consolación. No cubre las necesidades actuales ni, 
mucho menos, las futuras. Claro, el primer vuelo tenía que ser al 
estado del presidente y la excusa para llamarlo aeropuerto 
internacional es un viaje a… ¿en serio? ¿Venezuela? ¿Para qué 
necesitas un avión presidencial, si puedes tener un aeropuerto a 
modo? Uno con viajes a tu cantón y a la de tu amiguis el 
dictador. 

Soluciones 

Todo tiene un final 

Hay que salir del hoyo. En el fondo del pozo, la luz tenue 
traiciona a los ladrillos que están salidos. Si los escalamos al azar 
corremos el riesgo de caernos y fracturarnos. Adiós escape. 
Debemos planear cuidadosamente nuestra ruta. Así todo se 
vuelve más sencillo. Ya se alcanza a ver la luz al final del camino. 
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Todo es posible 

Las cosas bien hechas llevan tiempo. Una buena planeación nos 
permite prever diversos escenarios y contar con acciones para los 
diferentes casos. Hay que pensar más allá de un sexenio y 
cambiar los resultados inmediatos por avances. ¿Cuál es nuestra 
visión de México para el 2050 y qué tenemos que lograr en el 
trayecto? 

La creatividad es nuestro mayor recurso. Resolver todo en un 
instante, nos ha vuelto sumamente ingeniosos. Debemos 
aprovechar está capacidad para pasar de manufactureros a 
creadores. Dejar de realizar labores repetitivas y en su lugar, 
brindar cosas únicas. El campo de juego ya no sólo es el mundo 
físico, ahora los entornos virtuales permiten dar rienda suelta a 
nuestra imaginación. 

Todo sigue avanzando 

No hay necesidad de reinventar la rueda. La ciencia da saltos 
cuánticos porque no recorre el mismo camino dos veces. La 
generación de conocimiento es un proceso aditivo. La 
aportación de un@, se vuelve en el cimiento de otr@. No llega 
alguien y borra las aportaciones de Perenganit@ porque le cae 
mal. Es que se cree muy list@. 
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Todo lleva tiempo 

Al agua patos. ¡Espera! Antes de zambullirse, hay que planear la 
inmersión. Tu tanque de oxígeno no es ilimitado. No caigas al 
agua por presión de los demás. Sumérgete cuando estés list@. 
Yo planeo lo que hago. 

Todo tiene excepciones 

Todo debe ser perfecto. Uno sólo se casa una vez, si es que se ha 
encontrado a la/el indicad@. Nada queda al azar, hasta el 
detalle más insignificante se planea con meses de antelación. El 
día más feliz de tu vida comienza con escuchar una palabra: sí. 
Como ya está todo resuelto, sólo queda disfrutar del momento 
como nadie más sabe hacerlo. 
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Puedes aparentar todo, 
menos la verdad. 
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Apariencias - Te cuenteo 

Frases 

Todo lo decimos por algo 

Caras vemos, corazones no sabemos. 
Las cosas no son lo que parecen. 

Las apariencias engañan. 
A nadie le quita lo corrupto viajar en un Jetta blanco o en un 
avión comercial. Sigue intentado. ¡Suerte para la próxima! 

El burro hablando de orejas. 
La persona que autonombra su movimiento la cuarta 
transformación, es la misma que tiene el descaro de criticar a la 
clase media de aspiracionista. 

¡Qué oso! 
El sentimiento nacional cada que nuestros representantes hacen 
gala de sus carencias educativas en la escena internacional. 

¿Hoy qué tontería dijeron/hicieron? 
La pregunta cotidiana antes de revisar las noticias. Ya, tómense 
un break por el bien de tod@s. 
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Fulanito dice… 
Ya sabes cómo es de chorero ese Fulanito. 

Yo tengo otros datos. 
La respuesta de cajón ante la realidad. 

Nadie se la cree. 
Cuando alguien proclama en la mañanera que ya se acabó la 
corrupción. Váyale a contar cuentos a sus nietos. 

A mí no me engañan. 
Los mexicanos no somos tontos, vemos claramente a través de 
sus mañas. 

Para eso querías… 
Cuando todo el teatro se viene abajo. ¿Para eso querías ser 
presidente? Para convertirte en un dictador. Eso no es una 
transformación, es un retroceso. Por favor alguien regálele un 
diccionario. 

Mejor malo por conocido que malo por conocer. 
Quienes decían que era un peligro para el país, tenían razón. 
Por respeto a la investidura presidencial debería renunciar. 

Dime con quién te juntas y te diré quién eres. 
¿A quién se le ocurre codearse con regímenes autoritarios? 
¿Reprobó “sentido común” o qué le pasa? ¡Next! 

155



Pues fíjese que… 
Ahí viene el choro. 

Le está echando el rollo. Es puro choro. 
No creer hasta no ver. 

Está muy jalada. 
Sí claro y yo me chupo el dedo. 

Pos dicen y la mamada. 
No inventen. 

Sí y no. 
La ambigüedad es el manto que oculta la verdad. 

¿Qué dirán? 
Nadie habla del elefante en la habitación. 

La neta… 
La señal de aviso de que alguien va a decir la verdad. 

Te la mamaste. 
Nunca falta el amigo mamón que... 

Quema mucho el sol. 
Ya llegó tu rey. 
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¡Qué farol! 
Para de mamar. 

Te tratan como te ven. 
¿Me estás diciendo feo? No, sólo poco agraciado. Ah, bueno. 

Aunque la mona se vista de seda, mona se queda. 
Ya te fregaron. 

El de la honra. 
Cuando el contrincante nos está dando una paliza, sólo queda 
meter el gol del honor. 

Descripción 

Todo tiene un inicio 

Todos queremos ser valorados. Por algo, lo que sea. Nuestra 
concepción de nosotros mismos está regida en gran medida por 
lo que otros dicen o piensan. Se puede disimular que no nos 
importa, pero en el fondo, tod@s caemos víctimas del mismo 
juego. Vivimos en un mundo material donde se te recuerda 
constantemente - tu estatus. 
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Todo tiene una explicación 

¿Por qué deseamos ganar la copa mundial de futbol? Porque 
tendemos a asociar el desarrollo de un país con el desempeño de 
su equipo de futbol. Si México gana el mundial de futbol es 
porque somos una potencia. Quizás en el fondo sabemos la 
realidad, pero de cualquier forma queremos dar esa impresión: 
¡nosotr@s somos chingonxs! No importa que en el país esté todo 
mal si podemos hacerles creer al resto del mundo que no es así. 

Todo tiene un precio 

Caemos en la exageración. Nos enfocamos en aparentar, pero no 
en lograr. Creemos que con eso es suficiente. El objetivo se 
desvirtua. Ya no se trata de alcanzar una meta, sino de simular 
que nos esforzamos. Así es como terminamos con estudiantes 
que dedican el doble de tiempo, pero obtienen peores resultados 
que sus contrapartes de otros lados del planeta. 
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Individual 

Todo tiene una gestación 

Tu vida es perfecta, al menos en tus redes sociales. Ahí todo es 
color de rosa. No hay una sola foto en la que salgas mal. Todas 
han sido meticulosamente aprobadas.  

Los fracasos no existen. Tu paso por el mundo es un flujo 
continuo de logros. Es menester compartir cada paso que das en 
tu vida académica y laboral. Recuerda, los diplomas ya no se 
tienen que enmarcar, sólo postear. 

Si no lo compartes, no sucedió. El lugar que visitas no importa, 
lo único vital es que tomes selfies. Si tu cabezota tapa lo de atrás, 
¿qué más da? Lo que debe sobresalir soy yo. 

¡Mírame a mí! Puedo hacer esto y esto otro. ¿A qué no habías 
visto esto antes? ¿Y qué tal esto? ¿Te dejé con el ojo cuadrado? 
Ponle like, no cuestan. 

Nos morimos de ganas por saber lo que comiste. ¡Qué no se te 
olvide compartirlo! ¿Qué sería de mi día sin ver lo que te 
engulles? No quiero ni imaginarlo. 
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Las rupturas amorosas se borran con un clic. Así de sencillo. Si 
una relación fue a dar al traste, sólo selecciona y elimina las 
pruebas. Jamás sucedió. Ahora a escoger una foto de perfil 
donde me vea uff para conseguir pretendientes. 

Ningún momento es privado. Todo se tiene que grabar para la 
posteridad. Por algo tenemos dos manos. Una es para agarrar el 
celular y la otra es para ofrecer el anillo. ¡Qué imbécil! No lo 
grabé. Tú finge sorpresa. 

Nada te lo puedes guardar. Tu embarazo lo tienes que hacer 
público. ¡Queremos avances! Ya pasó un día desde la última foto. 

Tus bebés y mascotas también merecen su propia cuenta. 
Imagina toda la alegría que pueden brindar al mundo. Deja que 
conquisten infinidad de corazoncitos. Su travesía por el mundo 
de las redes apenas comienza. 

Nacional 

Todo se multiplica 

Somos el país de las apariencias. El acaparamiento diario de los 
medios es la estrategia para controlar la realidad. La mañanera 
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es la fábrica de las ilusiones. Creen que con decir incoherencias 
se nos van a olvidar los temas importantes, obviamente no. 

Pan y circo. Si no hay nada bueno qué decir, la situación 
cotidiana, me peleó con alguien. Nada como un encontronazo 
entre figuras públicas para distraer de los problemas nacionales. 
La encomienda de velar por los intereses del país se va por el 
caño y en su lugar, regresamos al patio de primaria. 

El tiempo sólo confirma lo evidente. Con sólo leer los titulares de 
las noticias, ya sabes qué medios o periodistas están a favor o en 
contra de la actual administración. Las polémicas son el grito de 
guerra y las perspectivas lanzadas se pintan de uno de los dos 
bandos. No basta con manipular a los medios, también hay que 
alterar los libros de texto gratuitos para adoctrinar a los más 
pequeños de la sociedad. 

Las mañaneras son fake news. Creen que con decir algo ya se 
vuelve realidad: ya acabamos con la corrupción. Aún sin todos 
los políticos, seguirían existiendo actos deshonestos. Si van a 
terminar con la corrupción, ¿por qué tratan de ocultar la 
información de su gestión? 

¿Para qué tanto show? Si quería tener un programa, se equivocó 
de profesión. Quizás alguien busca llenar el déficit de atención 
que tuvo de pequeño o su sueño frustrado era ser galán de 
telenovela. ¿Para qué tener una primera dama salida de la 
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televisión, cuando puedes protagonizar un espectáculo con 
pseudoperiodistas y una audiencia artificial? 

Eventualmente, se tienen que mostrar avances o - peor aún - 
resultados. Como no hay nada que presumir, hay que 
respaldarse en una popularidad artificial. ¿Dime tú quién no se 
vuelve popular regalando dinero que ni es suyo? Por cierto, 
¿cuánto gastan de nuestros impuestos en inflar el número de 
vistas de las mañaneras a cientos de miles? ¿Son bots o 
involucran a los “servidores” de la nación? Nadie en su sano 
juicio ve eso. 

El conductor de la mañanera cree que con hacerse la víctima 
nos va a dar lástima. Pues ya da, pero por otras razones. Si sigue 
disminuyendo la velocidad a la que habla, los servicios de 
streaming van ha tener que agregar una opción de velocidad de 
reproducción de 3x o más, para que simule hablar a una 
velocidad normal. 

Todo en exceso harta. Cree que se las sabe de todas todas, 
cuando en realidad sólo hace halago de su ignorancia. 
Afortunadamente no ganó en 2006. Uff, sí, ¡de la que nos 
salvamos! De lo contrario, ¡ya llevaríamos más de una década de 
mañaneras! 

Un dictador saliendo del clóset. Su concepción del cargo 
presidencial es engañar al pueblo de México: sí sí, todo va bien. 
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No es que el barco se esté hundiendo, es… una nueva piscina. 
Repetir de forma desmedida la palabra "bienestar" no alivia, en 
lo absoluto, los males que padece el país; sólo genera náuseas. 
Ese término resume un intento de alterar la realidad y regresar a 
los monopolios.  

Parece disco rayado. Blah blah blah es culpa de los 
conservadores. Disque critica al pasado, pero quiere regresar al 
país al sistema político imperante de hace más de un siglo: la 
dictadura. Por algo hubo una revolución. Por favor alguien 
regálele un libro de historia. 

Un autoritarismo enmascarado de transformación. ¿Cuáles son 
las estrategias de un gobierno autoritario para perpetuarse en el 
poder? Acabar con los órganos democráticos, encarcelar a los 
contrincantes, militarizar el país y silenciar a los medios que 
sacan a la luz sus más oscuros secretos. Ya se le cayó la máscara. 
Se vino abajo el teatrito. Se acabó la función. 

Todo se sale de control 

Todo son buenas noticias. No hay una buena y una mala. 
Incluso se cuelgan medallas que no son suyas. Todo el acontecer 
positivo es un logro del actual gobierno. Eso también fue gracias a 
nosotros. ¿Pero si ustedes todavía no asumían el cargo? Es lo de 
menos. 
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Si son buenas noticias dan la cara, sino, utilizan a chivos 
expiatorios. Cualquier escándalo se minimiza. La balacera de 
Orizaba no fue tan grave, sólo tratan de hacernos quedar mal. 
Ya sabes cómo es la gente de envidiosa. Lamentablemente, la 
realidad seguramente es más triste de lo que nos imaginamos. 
¿Cuánto habrá de lo que no nos enteramos? 

Se crean falsas narrativas. Ni todos los ricos son corruptos, ni 
todos los pobres son honrados, ambos pueden ser mutuamente 
excluyentes. Hay quienes pueden justificar su éxito económico y 
solventar un estilo de vida lujoso. El meollo no es lo que tienen, 
sino cómo lo consiguieron. De nada sirve fingir ser un santo y no 
tener un quinto, si tus familiares están ahogándose en aguas 
turbias. Los intentos embarazosos de desacreditar a los 
periodistas involucrados, no son más que patadas de ahogado. 

Soluciones 

Todo tiene un final 

Imagen sobre contenido. La portada de un libro es lo que llama 
la atención, pero lo valioso radica en su interior. Esto equivale a 
elegir un presidente con una buena presentación, pero con claras 
deficiencias educativas. ¿Déjà vu? Hay que ver más allá de lo 
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inmediato, porque detrás de la niebla de las apariencias, se 
encuentra el verdadero paisaje. 

Todo es posible 

Las cosas como son. Nada de que yo tengo otros datos. Siempre 
intentando huir por la tangente. Después de varios años en el 
poder, ¿a quién van a culpar? Se han convertido en todo lo que 
criticaban y peor tantito. Tras mucho alarde de una supuesta 
transformación, la decepción es mayúscula. ¿Cómo van cambiar 
una sociedad, si no pueden mejorar, si quiera, a nivel individual? 

Acciones, no palabras. Hablando se resuelven algunas cosas, 
pero no todo. Se requieren pruebas concretas como indicadores 
económicos, rankings mundiales o pruebas internacionales de 
niveles educativos para saber realmente cómo andamos. Una 
sola de esas cifras tiene más peso que todas las horas de 
mañaneras juntas. 

Todo sigue avanzando 

La tecnología más eficiente es la que menos notas. Cuando las 
cosas funcionan bien, te olvidas de su existencia. Es cuando las 
cosas andan mal que tienes que estar al pendiente, como con el 
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actual gobierno. En buen plan, ya nos quedó claro que les quedó 
grande el cargo. 

Si fuesen un sistema mecánico, prácticamente todo estaría roto. 
No podrías dormirte sin temor a que algo explote. ¡Qué bonito 
sería poder olvidarte de ell@s porque hacen muy bien su 
trabajo! Ah pero no, todos los días tienen que salir con sus 
babosadas. Me llamo Lelo. 

Todo lleva tiempo 

Quien quiere ganar un premio Nobel, ya perdió. Aquell@s que 
quieren pasar a la historia están destinad@s a ser 
intrascendentes. No hay atajos para ser recordado. En cambio, si 
buscas contribuir a la humanidad, vas por buen camino. Tu 
sinceridad te llevará más lejos que cualquier engaño. Yo soy 
honesto con los demás. 

Todo tiene excepciones 

Cuando estamos borrachos soltamos toda la sopa. Decimos 
hasta lo que no. Ok, demasiada información. No hay manera de 
parar el vómito mental, la verborrea nos domina. Dejamos de 
lado las apariencias, para dar paso a lo único que resta: la 
verdad. 
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El compromiso noquea al valemadrismo. 
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Valemadrismo - No me importa 

Frases 

Todo lo decimos por algo 

Así no va el dicho. Si serás... 
¿Me entendiste o no? 

Como sea. 
Da lo mismo. 

Total… 
El principio del fin. 

Ni es mi pedo. 
Por eso México está como está. 

¿Y a mí qué? 
Que haga lo que quiera. 

¡A mí me vale! 
¿A quién carajos le importa? A mí no. 
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Que se las arreglen como puedan. 
A mí me importa un comino/bledo. 

¡Me vale madres! 
A tod@s nos la han aplicado. 

Ahí entra. Sí pasa. Quiébrele más. Ya mero. Uy, no va a entrar. 
Ahorita me quito. Están viendo y no ven. 

Es México. 
Ya nada te debería sorprender. 

Ah, chido.  
Me vale verga. 

Te está dando el avión. 
Tí-pico. 

¡Uy, qué miedo! 
La provocación del chihuahua al bulldog. 

Ya valió madres. 
El apocalipsis se queda corto. 

Tenemos un desmadre. 
La bienvenida a tu nueva chamba. 
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No hay pedo. 
No hay problema que no se resuelva u olvide con unos tragos. 

¡Ya, a la chingada! 
Nuestra ración de paciencia fue distribuida a cuentagotas. 

¡A la viva México! 
Se la mamó. 

¡Qué huevos! 
Es más fácil pedir perdón que disculpas. 

No sabes si reír o llorar. 
Los géneros de la comedia y el terror se funden en el surreal 
teatro mexicano. 

Si ta-ta-ta, México sería otro. 
Todos añoramos lo mismo. 

Descripción 

Todo tiene un inicio 

El caos tiene un origen: nosotros mismos. El enemigo del orden 
brota sin cesar como una secreción más. Lo dispersamos en 
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cualquier lugar y circunstancia. Librarnos de este mal parece tan 
fútil como deshacernos del alma. Ya es parte intrínseca de 
nuestro ser. 

Todo tiene una explicación 

En el fondo no nos importa. Mi preocupación sólo alcanza a 
cubrir mi propio bienestar y el de unos cuantos. Fuera de ahí, 
me tiene sin cuidado. Es problema de alguien más. A mí ni me 
metan. Mientras yo esté bien, todo lo demás se puede ir al 
carajo. 

Todo tiene un precio 

Caemos en una resignación de que las cosas se hacen así - mal - 
y nunca van a cambiar. No tiene caso luchar contra la corriente. 
¿Cuándo le vas a ganar? Sólo queda dejarse arrastrar junto con 
todos los demás. A ver, hazme cancha. 
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Individual 

Todo tiene una gestación 

Todo mundo está invitado. ¿Una lista para qué? Que vengan los 
que quieran. Tiramos las paredes para que quepan si es 
necesario. 

El pastel es lo de menos. No importa que se desperdicie, con tal 
de que se realice una asombrosa clavada con tu cabeza. Si es de 
tres leches, ya valiste. Benditos los pasteles de helado, con esos no 
te hundes. 

A las altas horas de la madrugada, nos llega la inspiración: 
alcohol más helado. ¡Eres un puto genio! A conseguir los 
insumos para preparar estas delicias. Si en tu alcaldía ya no 
venden de tomar, hay que ir a la más próxima. Nada nos 
detiene. Tenemos una misión: crear la bebida perfecta. 

El alcohol genera las más diversas, por no decir divertidas, 
reacciones. Lleva a algunos a conversaciones profundas con tu - 
mascota. Mientras a otros, les detona la adrenalina. Ya conoces a 
los que tienes que cuidar de que no se salgan a correr por las 
calles. A esos locos ya no los alcanzas. 
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Como en toda zona de guerra, hay que revisar si hubo 
sobrevivientes. A primera vista, hay cadáveres de botellas por 
doquier. Las incógnitas te empiezan a aplastar hasta hacerte 
bolita. ¿Cuándo compramos tanto chupe? ¿Mi ropa dónde 
quedó? ¿Por qué hay pintura fosforescente salpicada en todas 
partes - incluyéndome? ¿Fui yo el imbécil que se puso a 
aventarla? 

Nacional 

Todo se multiplica 

Un mal ejemplo para todos los ciudadanos. El presidente 
minimizó desde un principio la pandemia. Es el problema de 
creerse un experto en todo. No sólo eso, invitó a la gente a salir. 
Sólo hay dos casos en Oaxaca. Se nota que nos quiere - muertos. 

Todo se le vino en contra. Su protección contra el Covid eran - 
amuletos. ¿Esa fue la excusa para no conseguir equipo de 
protección para el personal médico? Aquí no acaba el sermón: 
también ayuda no ser corrupto. Vaya forma de ponerse la soga 
al cuello. Obviamente su reticencia a usar un cubrebocas lo llevo a 
ser víctima de la enfermedad en repetidas ocasiones. 
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Todo se sale de control 

Cree que lo que pasa en el mundo no le atañe a México. Da su 
discurso en la Cumbre sobre Cambio Climático ante líderes de 
todo el mundo y luego - regresa a su mañanera. Cero modales. 
Nos queda claro que sólo le interesa hablar y no escuchar. En 
nombre de México, pido una disculpa por el presidente que 
tenemos. 

¡Al carajo! La respuesta de un dirigente que no cuenta con 
argumentos válidos para justificar su ausencia en el trágico 
accidente de la línea 12 o la polémica decisión de “contratar” 
médicos cubanos. La razón es clara, no le importan los afectados 
ni mejorar el sistema de salud. ¿Así pretende "cuidar" la 
investidura presidencial? Mejor quémela antes de que contagie a 
los que vienen. 

No me vengan conque la ley es la ley. ¿Qué no fue él mismo 
quien dijo: al margen de la ley, nada; por encima de la ley, 
nadie? Es el problema de decir tantas mentiras, tienes que 
acordarte de todas tus tarugadas. Cuando ya estás chocheando, 
resulta una tarea imposible. Por favor, alguien regálele una 
Constitución. 

Está en el hoyo y sigue cavando. Emplea un informe presidencial 
para promocionar - su libro. La veda electoral se la pasa por el 
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arco del triunfo. La lista no tiene fin. Y lo que falta. Oh sí, 
lamento decirlo, pero esto todavía no acaba. 

Soluciones 

Todo tiene un final 

El valemadrismo es un hoyo negro que lo succiona todo, incluso 
la luz de la esperanza. Su gravedad masiva hace que cualquier 
esfuerzo por salir parezca en vano. A pesar de las adversidades, 
no nos podemos dar por vencidos. Si generamos un interés por 
cómo funcionan estos objetos misteriosos, podremos encontrar la 
manera de salir. 

Todo es posible 

Todo está conectado. No somos entes aislados, formamos parte 
de un sistema. 
Cada acción, por insignificante que parezca, genera un impacto 
en los demás y en el entorno. Esto a su vez, repercute en 
nosotros mismos. Debemos dejar de actuar como si nada pasara, 
ya está pasando. 
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Todo sigue avanzando 

La naturaleza es implacable. Nuestra estrategia para enfrentar el 
cambio climático parece estar basada en la inacción. Los 
recordatorios son claros, los desastres naturales se vuelven más 
intensos y frecuentes. Mientras unas ciudades se inundan, otras 
se quedan sin agua. Las altas temperaturas han llevado a 
modificar, incluso, las fechas del mundial de futbol. 

Todo lleva tiempo 

Tu granito de arena cuenta. Puede que nos sintamos impotentes 
ante lo que acontece en el mundo, pero todos tenemos algo por 
aportar. No te preocupes por lo que está fuera de tu control, 
concéntrate en lo que puedes hacer. Yo tengo interés. 

Todo tiene excepciones 

En la vida hay que tener prioridades. Entre las más importantes, 
está la telenovela. Esa no nos la perdemos. Ahí estamos, de 
principio a fin. Es un ritual religioso que no perdona las 
inasistencias. Familias enteras generan un interés genuino por 
algo que acontece más allá de sus cuatro paredes. 
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La solución a los problemas culturales son los valores. 
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A jugar - Esto todavía no termina 

No traen nada. Ya los conocemos de pies a cabeza. Sus jugadas 
son las mismas de siempre. Se acabó el medio tiempo. Es hora 
de volver a la cancha. 

Nuestro once ideal es el equipo de los valores y nuestra arma 
secreta, la conciencia. Con ella seremos capaces de encarar al tu 
por tu a cada un@ y vencer de una vez por todas a los supuestos 
amos de la cancha del territorio mexicano. Llegó la hora de 
demostrar quién manda. ¡Venga, con todo! ¡Hay que rifarse! ¡No 
saben lo que les espera! 

Su delantera está para llorar. El agandalle, literal, no da una. Se 
engolosina y la termina perdiendo. El nepotismo sólo está en el 
cuadro titular por sus contactos, pero ni sabe jugar. Ya, ¡cambio! 

La media está perdida, no sabe para dónde tiene que tirar. En 
los extremos, el "malinchismo" se hace pelotas con los nombres 
de sus parejas extranjeras y la "impunidad", tras infinidad de 
faltas, sale expulsada de la cancha. Ya era hora. En la media 
central, humillan al "racismo" con un túnel y al "joder" lo 
mandan a la banca por no dejar de estar enchinchando al 
árbitro. 
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Su defensa está de adorno. En los laterales, el "a huevo" cobra lo 
penales con la de palo y el "ahorita" sigue sin llegar al encuentro; 
dice que ya está llegando. En la central, al "apariencias" ya se le 
desinfló su playera de mamado y el "improvisar" hace una 
impresionante chilena, pero mete autogol. 

En la portería - no hay nadie. Era de esperarse. Esté o no esté, 
da lo mismo porque el "valemadrismo" es una coladera. Todo se 
le mete. 

Viene la remontada. La victoria está asegurada porque en 
nuestro equipo hay unidad. Tod@s confiamos en l@s demás y 
en uno mismo. Las jugadas se planean y se ejecutan enseguida. 
No hay tiempo que perder. 

Todos tenemos el mismo objetivo: que gane México. Por eso se 
escucha y respeta a tod@s. Somos honestos y reconocemos 
nuestros errores. Valoramos el esfuerzo de nuestros compañer@s 
y l@s elevamos sobre los hombros cuando festejamos un gol tras 
otro. Ya ven, eso les pasa por meterse con mexican@s. 
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Si vas a heredar algo,  
que no sean problemas culturales. 
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Epílogo - Como México no hay dos 

La historia se repite. Una vez más tuve la oportunidad de 
regresar a mi segundo hogar y la pandemia me mandó derechito 
a casa. Para mi desilusión, los problemas que había notado 
cuando era chico seguían ahí. El racismo en nuestro vecino del 
norte, raya en la inhumanidad y en el caos que es México, sigue 
sin haber cabida para hacer las cosas bien. 

Dos mundos opuestos. Vivir en otro país me ha permitido 
identificar las problemáticas, pero también valorar lo 
maravilloso. En incontables ocasiones llegué a pensar: ya quiero 
regresar a México. No es necesario echarle flores a mi propia 
cultura, ahí se pueden dar rienda suelta los extranjeros. 

Estados Unidos es nuestro aliado. Por gusto o necesidad, 
millones más han encontrado un segundo hogar ahí. Considero 
que hay mucho que podemos aprender el uno del otro. A 
nosotros nos sobra lo que a ellos les falta y viceversa. México es 
reconocido mundialmente por su hospitalidad, la cual engloba 
su trato cálido y solidaridad. En Estados Unidos se siguen las 
reglas. No hay de otra. 

Hay que seguir. Ell@s deberán recomponer su camino en busca 
de sus nobles ideales, donde la diversidad es su mayor fortaleza. 
A nosotros nos toca hacer bien las cosas. De lo contrario 
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terminamos con páginas chafonas como las recién creadas para 
registrarse a la vacuna de Covid o para postularse a las plazas 
médicas. 

México sí requiere una transformación, pero una de verdad. La 
actual es un petardo que en lugar de explotar, se echó un pedo. 
Todavía dicen: para que continúe la transformación es Titerina. 
¿Cómo va a continuar algo que nunca inició? 

Un México desarrollado. Los valores son la llave para 
desbloquear nuestro potencial como individuos y como nación. 
Incluso sin resolver todos nuestros problemas culturales 
podríamos convertirnos en un país de primer mundo. ¿Cuál es el 
que requiere mayor atención? Sin lugar a dudas, el 
valemadrismo. Si nada nos importa, tampoco nos va a importar 
seguir así. 

Tú eres el cambio que este país necesita. Hay que ser conscientes 
de nuestra manera de actuar y la de los demás. Se dice fácil, 
pero en este mundo acelerado debemos hacer una pausa y 
preguntarnos: ¿qué sería lo correcto? Sólo así podremos 
reconocer los problemas culturales y actuar ante ellos. Tan 
sencillo como decir: eso no está bien. 

Somos mejor que eso. Mi labor ha sido sacudirte para que abras 
los ojos, pero depende de ti mantenerlos así. Cerrarlos es caer en 
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la resignación. Tod@s podemos despertar a otr@s mediante 
nuestro ejemplo y enseñanzas. 

La grandeza está en nuestro destino. Tú puedes lograr lo que 
sea. ¿Sabes por qué? Porque eres mexican@. 
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Al autor ya lo conociste al leer este libro, 
lo que sigue son curiosidades. 
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Autor - Preguntas y respuestas con Airam 

Veamos... ¿qué sería bueno preguntar? 
¿No preparaste las preguntas? 

¡Ya sé! ¿Qué estudió el pequeño inventor cuando creció? 
Como la carrera para ser inventor no existe, estudié dos 

carreras: Ingeniería Mecatrónica en la Universidad Nacional 
Autónoma de México (UNAM) y Diseño Industrial en la 

Universidad Iberoamericana (IBERO).  
¡Ay, qué matado! 

Ni digas, que seguro tú te chutas más. 
¿Cuándo volviste a tu segundo hogar? 

Para conjuntar mis estudios, realicé una maestría en Ingeniería 
Mecánica con un enfoque en Diseño de Producto en la University 

of  California, Berkeley. 
¡Wow, yo quiero ir ahí! 
Sé original, por favor.  
¿Qué más has hecho? 

Formé parte de un programa de jóvenes emprendedores en 
Silicon Valley. Colaboré en el Instituto de Ciencias Aplicadas y 

Tecnología (ICAT) y en el Centro de Ciencias de la Complejidad 
(C3), ambos de la UNAM. Participé en un proyecto de un robot 

que se autorreplica para la Luna en Canadá. 
Si se acaba el mundo, ya sabemos a quién culpar.  

Ves demasiada ciencia ficción. 
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Esperemos que eso tarde - mucho. Por cierto, ¿cuánto tiempo te 
tomó escribir este libro? 

Aproximadamente tres meses. 
Es lo que pasa cuando no tienes novia. 

En efecto.  
¿Va a haber secuelas? 

Sí, El despertar del mundo y El despertar del hombre. 
¿También buscan crear conciencia? 

Sí, sobre la relación de la especie humana con la naturaleza y del 
género masculino con el femenino. 

Si no consigues novia después de escribir eso, ya date por 
vencido.  

Tan adorable como siempre. 
¿Tienes más publicaciones? 

Sí, Universo Artificial. 
Tiene un título intrigante. ¿Esa de qué trata? 

Es la historia de una niña genia que cuestiona la realidad y todo 
lo que acontece dentro de la misma. 

Me suena. ¿Dónde la podemos encontrar? 
www.leonardohuerta.com 

¿Cuáles son tus pasatiempos? 
Ir al gimnasio, aprender italiano, tocar el piano, jugar 

basquetbol y revolcarme en las olas. 
¿No tienes mascotas? 

Sí, tres gatitas: Bella, Go y Chi. 
¡Yo también! La mía se llama Iessenita.  

Bonito nombre. 
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¿Cómo conociste a Lulivi? 
Ella me trajo al mundo. 

¡Es tu mamá! ¿Podría hacerme una obra personalizada de Iessenita? 
Sí, puede crear esa pieza única que siempre has deseado. 

¡Genial! ¿Dónde podemos apreciar más de su arte? 
www.lulivi.art 
lulivivillalobos 
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La resistencia es el lastre del cambio. 
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Aclaraciones - Nunca está de más 

Lamentablemente, y a pesar de haber leído todo lo anterior, 
habrá quienes: 

- sólo vean críticas en lugar de oportunidades de crecimiento. Sí 
sí, tú eres perfect@. Nunca cambies. Por dios, ya madura. 
- vean malas intenciones en las buenas acciones. El león cree que 
todos son de su condición. 
- se lo tomen todo de forma personal. Si te queda el saco, 
¡póntelo! Solitos se echan de cabeza. 
- busquen razones, por no decir excusas, para desacreditar a 
otros. A falta de argumentos, buscan agredir tu persona. No 
tolero groserías ni incontables faltas de ortografía. He visto cada 
cosa. Cuando te eduquen, hablamos. 

Sí sí, ya los conozco, al grado de que escribí este libro. Veamos, 
¿por dónde empezar? 

No tengo otra nacionalidad. Soy mexicano, nací en México y la 
mayor parte de mi vida he vivido ahí. 

No hay ningún otro lugar en el que preferiría vivir. Amo a mi 
país. Si no quisiera a mi tierra, dejaría que las cosas siguieran 
igual que siempre. 
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No soy de la oposición. Me da igual qué partido político gane, 
mientras siga imperando la democracia. No formo parte de 
ningún partido político o asociación civil. La obra fue creada por 
voluntad propia y sin recursos externos. 

No tengo intereses ocultos. Sólo busco retribuir a mi país. Mi 
objetivo es que seamos conscientes de nuestros problemas 
culturales. Deseo que l@s futur@s mexican@s que nos 
representen, sin importar su partido político, lo hagan de una 
manera digna. 

No tengo aspiraciones políticas. Me interesa contribuir a la 
sociedad mexicana de forma segura y progresiva. Considero que 
los cargos políticos conllevan riesgos innecesarios y cualquier 
avance siempre estará en riesgo de ser demolido. 

No busco favorecer la imagen de nadie. Estoy a favor de los 
mexicanos. No tengo predilección por un personaje o grupo 
político porque todos padecemos, en mayor o menor medida, de 
los mismos problemas culturales. El cambio que se requiere va 
más allá de las urnas. Me es indiferente quién esté en el poder, 
siempre y cuando se conduzcan dentro de los límites establecidos 
por la ley y se siga permitiendo la alternancia del poder de 
manera democrática. 

No busco afectar la imagen de nadie. Estoy en contra de los 
problemas culturales. Los ejemplos se emplean con fines 
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ilustrativos y están basados en casos cotidianos o del acontecer 
nacional. Criticar a un(a) mandatari@ tras otr@ sólo lleva a la 
frustración. Nadie en específico es la solución, todos lo somos. 

No me inventé nada. Lo que se ha mencionado se puede 
corroborar por diversas fuentes. Ser el centro de atención es un 
arma de doble filo. La afición de Mentirillo por acaparar los 
medios lo ha dejado al descubierto. Su aportación en la vida, 
como la de tantos políticos, ha sido servir de mal ejemplo. Ni te 
molestes en pedir perdón, sólo vete. 

No tengo nada personal contra nadie. Mi interés no radica en 
criticar a alguien, sino en que los mexicanos sean conscientes de 
las mañas que emplean los que abusan del poder. Le tocó a 
Mentirillo ser el presidente en turno, pero bien pudo servir de 
mal ejemplo Copetes o sus predecesores. La persona es lo de 
menos. Por lo mismo, no utilizo nombres. Lo que me interesa 
resaltar es la conducta, no el actor. 

No tengo enemigos. No le deseo mal a nadie. Mi único rival está 
en mi mente. Quizás no creas en mí, pero yo creo en ti y sé que 
puedes ser mejor. Recuerda que para generar un cambio en el 
mundo, primero debes generar un cambio en ti mismo. 

No me gusta decir groserías. Los términos altisonantes se 
emplearon por su carácter representativo. Considero que no es 
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necesario recurrir a su uso para poder expresarse 
adecuadamente. 

No soy perfecto. Si me he equivocado en algo, favor de 
compartirlo. Cualquier corrección es bienvenida. Eso sí, sin 
argumentos válidos, no hay cambios. Se tenía que decir y se dijo. 
Así de sencillo. 

No caigo en sus juegos. Ni soy chairo/chayotero, ni soy de la 
oposición. El mundo no es blanco o negro. Discutir con un 
presidente sólo desvía la atención de temas importantes a 
cuestiones triviales. Yo veo a través de todas sus mañas y pronto, 
todos lo harán. 

No son especiales. Aquí la cosa es pareja. No sólo critico a unos, 
critico de forma constructiva a tod@s los mexican@s. Soy 
mexicano y estoy en mi derecho de hacerlo. Quiero lo mejor 
para México. Creo en mi país, creo en mi gente y, sobretodo, 
creo en ti. 
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